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นครเชีียงราย นครแห่่งชาและกาแฟ
“รวมสุุดยอด 30 ร้้านชาดีี-กาแฟดััง”

ที่่�...นครเชีียงรายบ้้านของเรา



	 Our Chiang Rai Province is outstanding in tea 
and coffee. Especially oolong tea and arabica coffee.
	 Chiang Rai Municipality is a local government 
organization. We cooperate with the province and farmers 
to promote the city of tea and coffee and organize activities 
to encourage and create career opportunities. As a result, 
Chiang Rai has many high-quality and beautiful tea and 
coffee shops. On the other hand, the goal of the Chiang 
Rai Municipality Government is to develop future vocation-
al skills. Furthermore, to raise the quality of products and 
prices for all parties involved, including farmers, entrepre-
neurs, and communities, also to create the charm and 
promote the identity of Chiang Rai so that tourists can get 
a good experience and impression.
	 Therefore, We aim to promote the city of tea 
and coffee jointly. It will be the beginning of creating a 
beautiful and delicious coffee shop for our Chiang Rai 
province. And the development of innovation and technol-
ogy for planting, roasting, and processing new tea and 
coffee agricultural products, makes it a significant industry 
in Chiang Rai Province.

สารจากผู้้�บริิหาร
Message from Mayor

	 จัังหวััดเชีียงรายของเราน้ั้�น มีีความโดดเด่่น
ทั้้�งในเร่ื่�องของชาและกาแฟ โดยเฉพาะชาอู่่�หลงและกาแฟ
สายพัันธุ์์�อาราบิิกา ซึ่่�งได้้รัับการยอมรัับในคุุณภาพและ
รสชาติิอัันเป็็นเอกลัักษณ์์จากชาวไทยและชาวต่างชาติิ
	 หลายปีีที่่� ผ่่านมา หน่่วยงานภาครััฐและ 
ภาคเอกชน ได้ร้่ว่มกันส่ง่เสริมิผลักัดัันอุุตสาหกรรมชา-
กาแฟมาอย่่างต่่อเนื่่�อง เทศบาลนครเชีียงราย ในฐานะ
องค์์กรปกครองส่่วนท้องถ่ิ่�น เราได้้มุ่่�งดำเนิินงานร่วมกับ
จัังหวััดและพี่่�น้้องเกษตรกร ในการขัับเคลื่่�อนเมืืองแห่่ง
ชา-กาแฟ จััดกิิจกรรมส่งเสริิม สร้้างโอกาสทางอาชีีพ 
เกิดิร้า้นชาและกาแฟคุุณภาพดีแีละมีคีวามสวยงามขึ้้�นที่่�
จัังหวััดเชีียงรายมากมาย 
	 ในอีีกทางหนึ่่� ง  เทศบาลนครเชีียงราย 
มีีเป้้าหมายในการสร้้างทัักษะส่่งเสริิมอาชีีพในอนาคต 
เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพการผลิตและราคาให้้กัับทุุกฝ่่าย 
ที่่�เกี่่�ยวข้อง ท้ั้�งเกษตรกร ผู้้�ประกอบการ ชุุมชน อีีกทั้้�ง 
ยัังเป็็นการสร้้างเสน่่ห์์และส่่งเสริิมอััตลักษณ์์จัังหวััด
เชียีงราย ให้้นักัท่อ่งเที่่�ยวได้้รับัประสบการณ์์ที่่�ดีีและความ
ประทัับใจกลัับไป
	 เทศบาลนครเชีียงราย จึึงมุ่่�งหวัังว่่าการร่่วม
ขัับเคลื่่�อนเมืืองแห่่งชา-กาแฟในครั้้�งนี้้� จะเป็็นการเริ่่�มต้้น
ในการสร้้างสรรค์์อนาคตให้้จังัหวัดัเชียีงรายของเราเกิิด
ร้้านกาแฟที่่�สวยและรสชาติิดีี ตลอดจนการพััฒนา 
นวัตักรรรมและกรรมวิธีิีในการปลููก การคั่่�ว การแปรรููป
สิินค้าเกษตรจากชา-กาแฟใหม่่ๆ ให้้เป็็นอุุตสาหกรรม
หลัักจัังหวััดเชีียงรายของเราต่่อไป

วัันชััย จงสุุทธานามณีี
นายกเทศมนตรีีนครเชีียงราย
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แอ่่วเจีียงฮาย ดื่่�มด่่ำเสน่่ห์์เมืืองแห่่งชา-กาแฟ
	 จัังหวััดเชีียงราย ได้้ช่ื่�อว่่าเป็็นเมืืองแห่่งชา-
กาแฟ ด้้วยพื้้�นที่่�ปลููกชา-กาแฟมากที่่�สุุดในประเทศไทย 
(2563) พื้้�นที่่�รวมกว่่า 4 หมื่่�นไร่่ ในพระมหากรุุณาธิิคุุณ
พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพล 
อดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ในหลวงรััชกาลที่่� 9 
ที่่�ทรงได้้มีีพระราชดำริิส่่งเสริิมให้้พี่่�น้้องชาวไทยภููเขา 
ปลููกพืืชเมืืองหนาวเพื่่�อทดแทนการปลููกฝ่ิ่�น และพััฒนา
คุุณภาพการปลููกจนทำให้เ้ป็น็พืืชเศรษฐกิจิที่่�สำคัญัของ
จัังหวััด เกิิดการพััฒนาด้้านเศรษฐกิิจและการท่่องเที่่�ยว 
ส่ง่เสริมิรายได้้ให้แ้ก่ชุุ่มชน สร้า้งโอกาสทางธุุรกิิจให้้กับัผู้้�
ประกอบการรุ่่�นใหม่่ จนเกิิดเครืือข่่ายชา-กาแฟ ขยายไป
สู่่�พื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงและภููมิภาคอื่่�นๆ สร้้างช่ื่�อเสีียงทั้้�งใน
ประเทศและไปไกลถึึงระดัับโลก
	จุุ ดเด่่นของชาและกาแฟในจัังหวััดเชีียงราย
นั้้�น นอกจากรสชาติิและกลิ่่�นอัันโดดเด่่นแล้้ว ยัังส่่งเสริิม
การเกษตรแบบยั่่�งยืืน ไม่่ทำลายสิ่่�งแวดล้้อม ตั้้�งแต่่การ
ปลููก ไปจนถึึงการเก็็บเกี่่�ยวและแปรรููป จนนำมาสู่่�การจด

ทะเบีียน GI ชาและกาแฟถึึง 3 รายการ ได้้แก่่ กาแฟ 
ดอยตุุง (ปีี 2548) ในโครงการพััฒนาดอยตุุง 2.กาแฟ
ดอยช้า้ง (ปี ี2549) ต.วาวี ีอ.แม่ส่รวย และ 3.ชาเชียีงราย 
(ปีี 2558) และพััฒนาพื้้�นที่่�ปลููกให้้กลายเป็็นแหล่่ง 
ท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตรควบคู่่� ทำให้้จัังหวััดเชีียงรายกลาย
เป็น็อีกหน่ึ่�งจุุดหมายปลายทางสำคััญของการท่่องเที่่�ยว
ไทยในปััจจุุบััน
	
	 เทศบาลนครเชีียงราย หน่ึ่�ง ในองค์์กร
ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ได้้มีีการส่่งเสริิมอััตลัักษณ์์ “เมืือง
แห่่งชา-กาแฟ” สร้้างโอกาสทางเศรษฐกิิจ จััดสรรพื้้�นที่่�
ที่่�เหมาะสมกับการเกิิดธุุรกิิจใหม่่ในด้้านสาธารณููปโภค
และโครงสร้า้งพื้้�นฐาน จัดัโครงการฝึกึอบรมและส่่งเสริมิ
ทัักษะทางอาชีีพสำหรัับประชาชน รวมถึึงการจััด
กิิจกรรมส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว โดยเทศบาลนคร
เชีียงราย ร่่วมกัับผู้้�ประกอบการ พี่่�น้้องกลุ่่�มเกษตรกร 
กลุ่่�ม OTOP และกลุ่่�มวิสาหกิิจชุุมชน จััดงาน “เทศกาล
อาหารเชีียงราย อาหารชาติิพัันธุ์์� อาหารฮาลาล และ 

“เชีียงราย เมืืองแห่่งชาติิพัันธุ์์� ขุุนเขา สายหมอก และดอกไม้้” คืือคำจำกััดความที่่�กล่่าวถึึงจัังหวััด
เชีียงราย ด้้วยวััฒนธรรมเก่่าแก่่กว่่า 760 ปีี ธรรมชาติิอัันอุุดมสมบููรณ์์ วิิถีีชีีวิิตเรีียบง่่าย ความ
หลากหลายทางชาติิพัันธุ์์� และยัังเป็็นเมืืองคุุณค่าแห่่งศิิลปะและศิิลปิิน ด้้วยเสน่่ห์์อัันหลากหลาย
เหล่่านี้้� เทศบาลนครเชีียงราย ได้้ขับเคลื่�อนนโยบายและโครงการต่่างๆ ภายใต้้ความร่่วมมืือจาก
หลายองค์์กรทั้้�งภาครััฐ เอกชน และประชาชน ที่่�จะส่่งเสริิมสนัับสนุุน พััฒนา และต่่อยอด ให้้เกิิด
ประโยชน์์กัับสัังคม สิ่่�งแวดล้้อม การท่่องเที่่�ยว และรายได้้ ที่่� “นครเชีียงรายบ้้านของเรา”
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ชา-กาแฟนครเชีียงราย” ที่่�ได้้รัับการคััดสรรคุุณภาพ
มาร่่วมจััดแสดงและจำหน่่ายสิินค้้าของดีีนครเชีียงราย 
เพื่่�อกระตุ้้�นเศรษฐกิิจและประชาสััมพัันธ์์การท่่องเที่่�ยว
จัังหวััดเชีียงรายอย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นประจำทุุกปีี
	
นครเชีียงราย เมืืองอาหารปลอดภััย
	น ายกเทศมนตรีนครเชีียงราย ได้้เล็็งเห็็นถึึง
ความสำคัญัในการสร้า้งพื้้�นที่่�ความมั่่�นคงทางอาหารใน
เขตชุุมชนเมืือง โดยความร่ว่มมืือจากภาคีเีครืือข่า่ยต่า่งๆ 
ทั้้�งภาครััฐและเอกชน เชื่่�อมร้้อยพี่่�น้้องเกษตรกรและ
องค์์กรท้อ้งถิ่่�น สร้า้งสุุขภาพที่่�ดีผี่า่นการผลิติและบริโิภค
อาหารที่่�ปลอดภััย จากต้้นน้้ำ กลางน้้ำ ถึึงปลายน้้ำ โดย
จัดัตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้�และศููนย์์จำหน่่ายเกษตรปลอดภััย นคร
เชียีงราย เพ่ื่�อรับัซื้้�อและจำหน่่ายผลิตผลทางการเกษตร
ที่่�ปลอดภััยในตลาดเทศบาลฯ ซึ่่�งนอกจากจะเป็็นการ 
ส่่งเสริิมสนัับสนุุนการสร้้างอาชีีพสร้้างรายได้้ให้้กัับ
ประชาชนในพื้้�นที่่�แล้้ว ยัังเป็็นการลดค่่าใช้้จ่่ายจากการ
เจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากการบริิโภคอาหารที่่�มีีสารเคมีีตกค้้าง 
ส่่งผลสู่่�การมีีสุุขภาพอนามััยที่่�ดีีของประชาชนชาว 
นครเชียีงราย อันัถืือเป็น็การบููรณาการ การพััฒนาร่่วม
กัันสู่�เป้้าหมาย “เมืืองอาหารปลอดภััย” ที่่�ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�น 
แค่่ที่่�เทศบาลนครเชีียงราย แต่่ยัังจะรวมไปถึึงพื้้�นที่่�อื่่�นๆ 
เพ่ื่�อประโยชน์์สููงสุุดของประชาชนชาวเชีียงรายและ 
นัักท่่องเที่่�ยวผู้้�มาเยืือน

นครเชีียงราย 
ภาคีีเมืืองแห่่งการเรีียนรู้้�ระดัับโลก
	 เทศบาลนครเชีียงราย ได้้รัับการประกาศให้้
เป็็นภาคีีเครืือข่่ายเมืืองแห่่งการเรีียนรู้้�ระดัับโลกแห่่งแรก
ของประเทศไทย  โดยองค์์การยููเนสโก (UNESCO  
Global Network of Learning Cities: UNESCO 
GNLC)  ซึ่่�งเป็น็การเปิิดโอกาสให้้เทศบาลนครเชีียงราย
ได้้รัับการสนัับสนุุนในการสร้้างเมืืองแห่่งการเรีียนรู้้�
ตลอดชีีวิิตอย่่างต่่อเน่ื่�อง จากผลงานการดำเนิิน
โครงการที่่�ผ่่านมา โดยการนำของนายกเทศมนตรีีนคร
เชียีงราย นายวันัชัยั จงสุุทธานามณี ีที่่�ได้เ้ล็ง็เห็น็ถึึงความ
สำคััญของการศึึกษาและการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต (Lifel-
long Learning: LLL) และนำเชีียงรายสู่่�การเป็น็ “นคร
เชีียงราย นครแห่ง่การศึกึษา” มาตลอด 20 ปี ีซึ่่�งถืือเป็น็
ปัจัจัยัสำคัญัในการพัฒันาทรัพัยากรมนุุษย์์เพื่่�อพัฒันา
เมืืองอย่่างยั่่�งยืืน โดยส่่งเสริิมการศึึกษาท้ั้�งในระบบ  
นอกระบบ และการศึึกษาตามอััธยาศััย พััฒนาโรงเรีียน
ในสัังกััดเทศบาลนครเชีียงรายทั้้�ง 8 แห่่ง และจััดตั้้�ง
มหาวิิทยาลััยวััยที่่�สาม นครเชีียงราย เพื่่�อดููแลส่่งเสริิม
คุุณภาพชีวีิิตของผู้้�สููงวััย ที่่�มีีคุุณภาพและได้้มาตรฐาน
	 ในอนาคต เทศบาลนครเชีียงรายมีีแผนงาน
ในการจััดตั้้�งแหล่่งเรีียนรู้้�ของคนทุุกกลุ่่�มวััย เพ่ื่�อรองรัับ
โลกของการเปลี่่�ยนแปลง โดยจััดให้้มีีพื้้�นที่่�แลกเปลี่่�ยน
เรีียนรู้้� (Co-Working Space) และจััดหาผู้้�เชี่่�ยวชาญ

พิิธีีบัันทึึกความร่่วมมืือ (MOU) เมืืองอาหารปลอดภััย เทศบาล
นครเชีียงราย ร่่วมกัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 8 แห่่ง

จััดตั้้�งมหาวิทิยาลัยัวัยัที่่�สาม นครเชียีงราย ศููนย์ก์ลางการเรียีนรู้้�
และพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููงวััย
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เฉพาะด้า้น มาร่ว่มแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์เพื่่�อยกระดับั
ความสามารถในการเรีียนรู้้� เพิ่่�มทักษะชีีวิิต และสร้้าง 
รายได้้ ในอาชีีพ เกิิดประโยชน์์สููงสุุดต่่อประชาชน 
สอดคล้้องกัับการที่่�นครเชีียงรายได้้รัับโอกาสให้้เป็็น 
หนึ่่�งในภาคีีเครืือข่่ายเมืืองแห่่งการเรีียนรู้้�ของยููเนสโก 
แห่่งแรกของประเทศไทย

นครเชีียงราย เที่่�ยวได้้ทั้้�งปีี
	 ในด้านการท่่องเที่่�ยว เทศบาลนครเชีียงราย
ได้้ให้้ความสำคััญกัับการพััฒนาด้้านการท่่องเที่่�ยว  
ภายใต้้นโยบายของคณะผู้้�บริหารเทศบาลนครเชีียงราย 
โดยกำหนดไว้้ในนโยบายและแผนพัฒนาภาคการ 
ท่่องเที่่�ยวและบริการ สู่่� “นครเชีียงราย เที่่�ยวได้้ทั้้�งปีี” 
เนื่่�องจากกิิจกรรมท่องเที่่�ยวน้ั้�นมีีความเช่ื่�อมโยงกัับ
กิิจกรรมทางเศรษฐกิิจที่่�หลากหลาย ซึ่่�งจะสามารถ
กระจายรายได้้สู่่�ท้้องถ่ิ่�น นำไปสู่�คุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีอย่่าง
เป็็นรููปธรรม ทั้้�งการจััดกิิจกรรม “เชีียงรายดอกไม้้งาม” 
ที่่�สร้้างชื่่�อเสีียงให้้จัังหวััดเชีียงราย หนึ่่�งใน Landmark 
และถููกบรรจุุลงในปฏิิทิินท่่องเที่่�ยวประจำปีีของจัังหวััด
และระดัับประเทศ ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวทั้้�งชาวไทยและชาว 
ต่่างชาติิต้้องห้้ามพลาด รวมไปถึึงการจััดให้้มีีบริการ 
รถรางและรถโค้้ชนำเที่่�ยว “เล่่าขาน 9 ตำนานนคร 
เจีียงฮาย” อำนวยความสะดวกแก่่นัักท่่องเที่่�ยวในการ
เ ดิิ นท  า ง เ ยี่่� ย มชม   แ ห ล่่ ง ท่่ อ ง เ ที่่� ย ว ส ำ คัั ญ ท า ง

ประวััติิศาสตร์์ในเขตตััวเมืืองเชีียงราย
	สิ่่ �งสำคััญคืือการสนัับสนุุนให้้เกิิดการมี ี
ส่่วนร่วมของทุุกภาคส่่วน ท้ั้�งจากภาครััฐ ภาคเอกชน  
และประชาชน ผู้้�ประกอบการ ร้้านค้้า ร้้านอาหาร ที่่�พััก 
เพื่่�อร่ว่มกันัส่ง่เสริมิเศรษฐกิิจการท่อ่งเที่่�ยวภายในชุุมชน
เขตเทศบาลนครเชีียงรายอย่่างเป็็นองคาพยพ ภายใต้้
นโยบายของนายกเทศมนตรีีนครเชีียงราย โดยจััดตั้้�ง
โครงการสร้้างเครืือข่่ายด้้านการท่่องเที่่�ยวเทศบาล 
นครเชีียงราย เพื่่�อเป็็นศููนย์์กลางบริิการการท่่องเที่่�ยว 
และการสื่่�อสารการตลาด โฆษณาประชาสััมพัันธ์์ในสื่่�อ
ต่่างๆ ของเทศบาลฯ ที่่�จะช่่วยกระจายประโยชน์์ให้้กัับ
ประชาชนท้้องถิ่่�นในฐานะเจ้้าบ้้าน
	 งานพััฒนาและส่่ง เสริิมการท่่อง เที่่�ยว 
เทศบาลนครเชีียงราย จึึงได้้จััดทำหนัังสืือ “Come and 
Try our Best Tea & Coffee นครเชีียงราย นครแห่่ง
ชา-กาแฟ รวมสุดุยอด 30 ร้้านชาดี ีกาแฟดังั ที่่�... นคร
เชีียงรายบ้้านของเรา” ที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมายสำคััญในการ
สนับัสนุุนให้้เกิดิการรัับรู้้�และส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์ของการ
เป็น็เมืืองท่อ่งเที่่�ยวที่่�หลากหลาย โดยเฉพาะการเป็็นเมืือง
แห่่งชา-กาแฟ หนึ่่�งในของดีีนครเชีียงราย และเป็็นแหล่่ง
เรียีนรู้้�ศึึกษาด้า้นชาและกาแฟ ตั้้�งแต่ก่ารปลููก การแปรรููป 
จนถึึงการชง ให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับประสบการณ์์ที่่�ดีีและ
ความประทัับใจกลัับไปไม่่รู้้�ลืืม 
	
สิ่่�งต่่างๆ เหล่่านี้้� คืือแนวนโยบายการพััฒนานคร
เชียีงรายสู่่�เมืืองแห่่งความสุขุทั้้�ง 3 มิติิ ิอันัได้้แก่่ มิติิิด้้าน
เศรษฐกิิจ มิิติิด้้านสัังคม และมิิติิด้้านสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อ
ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของประชาชน ลดความ 
เหลื่่�อมล้้ำ สร้้างอาชีีพและรายได้้ ภายใต้้ความร่่วมมืือ
ของภาคีเีครืือข่า่ย เพื่่�อการพัฒันานครเชียีงรายอย่า่ง
ยั่่�งยืืน สู่่�การเป็็น “นครเชีียงราย นครแห่่งความสุุข” 
Chiangrai, city of Happiness for All อย่่างแท้้จริิง.
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ศููนย์์บริิการการท่่องเที่่�ยวและขนส่่งมวลชน และสถานีีขนส่่ง
เชีียงรายแห่่งที่่� 1 (อาคารดาวน์์ทาวน์์) ให้้บริิการข้้อมููลด้้านการ
ท่่องเที่่�ยว ร้้านอาหาร ที่่�พััก จำหน่่ายสิินค้้าของที่่�ระลึึก ตำรวจ 
ท่่องเที่่�ยว และระบบขนส่่งมวลชนสาธารณะ 
Tourism and public transport service center and 1st  
Chiang Rai Bus Terminal (Downtown) provide tourism 
information, restaurants, accommodation, souvenirs and 
public transportation.

	 Chiang Rai, known as the city of tea 
and coffee, has the largest tea and coffee  
planting area in Thailand (2020). His Majesty King 
Bhumibol has initiated to encourage Thai hill 
tribes to grow winter crops to replace the  
cultivation of opium. Develop planting quality to 
make it an important cash crop in the province, 
develop the economy and tourism, and promote 
c o m m u n i t y  i n c o m e .  C r e a t e  b u s i n e s s  
opportuni t ies for  a  new generat ion of  
entrepreneurs until tea and coffee networks  
expand to nearby areas and other regions. Build 
a domestic and global reputation.

	 Chiang Rai Municipality is a local  
government organization that promotes the 
identity of “The City of Tea and Coffee” and 
creates economic opportunities. The book 
“Come and Try our Best Tea & Coffee” has an 
essential objective in promoting awareness and 
the image of being a diverse tourism city,  
especially being a city of tea-coffee. One of the 
good things about Chiang Rai is a learning center 
for tea and coffee education, From production to 
brewing, Giving tourists a good experience and 
an unforgettable impression at Chiangrai City Is 
Our Home.
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ประวััติิของกาแฟ
กาแฟเป็็นพืืชพื้้�นเมืืองของอาบีีซีีเนีีย (Abyssinia) และ
อาราเบีีย (Arabia) ถููกค้้นพบในศตวรรษที่่� 6 ราวปีี 
ค.ศ.575 ในประเทศอาระเบีีย (ประเทศเยเมนในปััจจุุบััน) 
บ้้างกล่่าวว่ากาแฟเป็็นพืืชพื้้�นเมืืองที่่�พบในเมืืองคััพฟา 
(Kaffa) ซึ่่�งเป็็นจัังหวััดหน่ึ่�งของประเทศเอธิิโอเปีีย  
(Ethiopia) กาแฟจึึงได้้ชื่่�อเรีียกตามจัังหวััดนี้้� นอกจากนี้้�
ยัังมีีหลัักฐานการดื่่�มกาแฟตั้้�งแต่่ต้้นศตวรรษที่่� 15 ใน
อาราม Sufi ของเยเมน ต่่อมากาแฟก็็แพร่่กระจายไปยััง
คาบสมุุทรบอลข่่าน ประเทศอิิตาลีี และประเทศต่่างๆ ใน
ทวีปยุุโรป รวมถึึงเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้
	 มีกีารบันัทึึกคำว่า่ “กาแฟ” เป็น็ภาษาอังักฤษ
ในปี คศ.1582 ซึ่่�งนำมาจากภาษาดััตช์์ “โคฟีี” ซึ่่�งชาว
ดััตช์์ได้้ยืืมมาจากชาวเติริ์์กคาห์์ฟในตุุรกีี ซึ่่�งมีีรากศััพท์์
จากคำว่่า “qahwah” ในภาษาอาหรัับ ซึ่่�งหมายถึึงไวน์์
ชนิิดหน่ึ่�ง ในขณะที่่�คำว่่า “qawha” จากภาษาอาหรัับ 
แปลว่า่ “ไม่รู่้้�สึึกหิวิ” การเรียีกชื่่�อกาแฟจึึงเปลี่่�ยนแปลงไป
ตามแหล่่งต่า่งๆ ของโลก เช่น่ ในอังกฤษเรีียกว่่า “คอฟฟี”ี 
(coffee) อัันเป็็นชื่่�อที่่�รู้้�จัักและใช้้ในปััจจุุบันนี้้� เมื่่�อมาถึึง
ประเทศไทย คนไทยเรีียกว่า่ โกปี๊๊� ข้า้วแฝ่ ่และกาแฟในที่่�สุุด

ประวััติิกาแฟในประเทศไทย
กาแฟในประเทศไทยมีีต้้นกำเนิิดจากคนไทยผู้้�ซึ่่�งนัับถืือ
ศาสนาอิิสลาม ได้้มีีโอกาสไปแสวงบุุญ ณ เมืืองเมกกะ 
ประเทศซาอุุดิอาระเบีีย และได้้นำเมล็ดพัันธุ์์�กาแฟมาเพาะ
ปลููกที่่�ตำบลบ้้านโหนด อำเภอสะบ้้าย้้อย จัังหวััดสงขลา 

ในปีี  พ.ศ.2447 กาแฟที่่�นำมาเป็็นพันธุ์์� โรบััสต้้า  
(Robusta) จากน้ั้�นจึึงได้้มีีการขยายพัันธุ์์�และมีีการ 
ส่่งเสริิมการปลููกกาแฟพัันธุ์์� โรบััสต้้าออกไปอย่่าง 
กว้้างขวางในภาคใต้้ของประเทศไทย 
	 สำหรัับกาแฟพัันธุ์์�อาราบิิกา (Arabica) ได้้
ถููกนำเข้้ามาปลููกในประเทศไทย ประมาณปีี พ.ศ.2493 
ตามบันัทึึกของพระสารศาสตร์์พลขันัธ์์ ซึ่่�งเป็น็ชาวอิติาลีี 
ต่่อมาในปี พ.ศ.2516 ในโครงการปลููกพืืชทดแทนและ
พััฒนาเศรษฐกิิจชาวไทยภููเขา ไทย/สหประชาชาติิ ได้้ 
ส่ง่เสริิมปลููกพืืชทดแทนฝิ่่�น ซึ่่�งกาแฟพัันธุ์์�อาราบิกิาเป็น็
พืืชชนิิดหนึ่่�งที่่�มีีความสำคััญและเป็็นความหวัังในการ
ทดแทนฝิ่่�น สามารถทำรายได้แ้ก่เ่กษตรกรชาวเขาได้เ้ป็น็
อย่า่งดี ีทั้้�งนี้้� เน่ื่�องจากสภาพความเหมาะสมของพื้้�นที่่�สููง
และความต้้องการของตลาดมีีมาก 

ประเภทของกาแฟ
กาแฟมีสีายพันัธุ์์�หลััก 2 พัันธุ์์� คืือ กาแฟพันัธุ์์�อาราบิกิา 
(Arabica) ที่่�ให้้กลิ่่�นและรสชาติทิี่่�ดีี ปลููกในที่่�อากาศเย็็น 
สููงกว่่าระดัับน้้ำทะเล 3,000 ฟุุต ให้้ผลผลิตสม่่ำเสมอ  
จึึงปลููกกัันมากที่่�จัังหวััดเชีียงใหม่่ เชีียงราย ตาก และ
แม่่ฮ่่องสอน ในเมล็ดกาแฟพัันธุ์์�อาราบิิกามีีปริมาณ 
คาเฟอีีนน้้อยกว่่าพัันธุ์์�โรบััสต้้าประมาณ 1 เท่่า ผลผลิิต
ของกาแฟทั่่�วโลกเป็็นกาแฟพัันธุ์์�อาราบิิกา 75%
	 สำหรัับกาแฟพัันธุ์์� โรบััสต้้า (Robusta)  
ปลููกในพื้้�นที่่�สููงกว่่าระดัับน้้ำทะเลไม่่มากนััก ส่่วนใหญ่่
ปลููกในประเทศแถบร้อ้นชื้้�น มีทีรงต้น้ใหญ่ก่ว่า่อาราบิิก้า้ 
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คืือชื่่�อของร้า้นกาแฟแห่ง่แรกของโลกที่่�บันัทึึกในประวัตัิศิาสตร์์ 
ณ เมืืองอิิสตันับููล เมืืองหลวงยิ่่�งใหญ่่ของจักัรวรรดิิออตโตมัน 
หลัังจากที่่�ได้้เข้้ายึึดเยเมนและค้้นพบเมล็็ดกาแฟที่่�ชาวบ้้าน
นิิยมดื่่�มกััน หลัังจากนั้้�นจึึงเริ่่�มมีีการส่่งออกกาแฟ ไปตาม 
เส้้นทางของเหล่่าพ่่อค้้า ทั้้�งทางบกและทางทะเล ซึ่่�งอิิสตัันบููล
น้ั้�นเป็็นเมืืองท่่าที่่�สำคััญของกาแฟ จึึงกลายเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น
สำคััญของวััฒนธรรมการดื่่�มกาแฟที่่�ทำให้้โลกรู้้�จัักกาแฟ

The first record of a public place serving coffee dates 
back to 1475. Kiva Han was the name of the first 
coffee shop. It was located in the Turkish city of 
Constantinople (now Istanbul).

“Kiva Han”

The History of Coffee in Thailand
Coffee has been around for centuries originating 
in the Middle East, but in recent years coffee from 
Thailand has gained popularity for it’s quality and 
perfect location to grow Arabica coffee. The  
Arabica plant thrives in areas of heavy rainfall and 
higher elevations, so the hill tribes of Thailand are 
perfect. Arabica beans are commonly grown in 
the northern of Thailand. The other type of coffee 
bean, Robusta, is grown in the southern parts of 
Thailand. Many people in the hill tribes of Thailand 
are impoverished and in need of jobs. The  
growing popularity of direct trade coffee gives 
the farmers more money for their crop and give 
them a way to provide for their families.
	 As you can see, coffee is more than a 
caffeinated drink, but it has become a staple for 
people to provide for their families. It is enjoyed 
by the people of Thailand as well as shared with 
and exported to the rest of the world.

แหล่่งที่่�มา : สถาบัันชาและกาแฟแห่่งมหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง 
Tea and Coffee Institute of Mae Fah Luang University

www.thailandcoffee.net/tea-history/

มีีความสููง 3-6 เมตร ชอบอากาศร้้อนชื้้�น มีีฝนตก
สม่่ำเสมอ ปลููกกัันมากที่่�จัังหวััดชุุมพร, สุุราษฎร์์ธานีี, 
กระบี่่�, นครศรีีธรรมราช ระนอง และพัังงา มีีรสชาติิเข้้ม
ข้้น หอมฉุุนกว่่ากาแฟพัันธุ์์�อาราบิิกา มีีสััดส่่วนของ
ผลผลิิตกาแฟทั่่�วโลก 25%

การคั่่�วกาแฟ
การคั่่�วกาแฟเป็็นวิธีีและขั้้�นตอนที่่�สำคััญในการดึึง
คุุณสมบัติิต่า่งๆ ของกาแฟ อุุณหภููมิแิละระยะเวลาที่่�ใช้ค้ั่่�ว
กาแฟจะมีีผลต่่อความหอมและรสชาติิ ระดัับความเข้้ม
และอ่่อนของการคั่่�ว สามารถแบ่่งออกเป็็นได้้มากกว่่า  
12 ระดัับ โดยแบ่่งเป็น็ 3 กลุ่่�มเบื้้�องต้้น ดัังนี้้�
	 1) กาแฟคั่่�วระดัับอ่่อน (light roast) มีีสีี
น้้ำตาลอ่อ่น บางกลุ่่�มประเทศจะเรียีกว่า่ ซินิ่า่ม่อ่น เพราะ
มีสีีเีหลืืองน้้ำตาลแบบเปลืือกต้้นอบเชย การคั่่�วกาแฟแบบ
นี้้�จะได้้รสชาติิความเป็็นกาแฟที่่�ดีี อาจมีีรสชาติิความ
เปรี้้�ยวของกรดผลไม้้ที่่�มีีอยู่่�ในกาแฟด้้วย
	 2) กาแฟคั่่�วระดัับปานกลาง (medium 
roast) จะมีีสีีน้้ำตาลกลางไปถึึงน้้ำตาลเข้้ม แต่่ผิิวยังแห้้ง
อยู่่� ซึ่่�งในกรณีีคั่่�วกลาง เซลลููโลสไม่่ถููกทำลายจนหมด 
เพีียงแต่่กาแฟจะลดความเปรี้้�ยว-หวานแบบผลไม้้ลงไป 
แล้ว้เริ่่�มมีีกลิ่่�นที่่�เข้ม้ขึ้้�นเหมืือนช็อ็คโกแลตหรืือถั่่�วมากขึ้้�น
	 3) การคั่่�วระดัับเข้้ม (dark roast) เมล็ด
กาแฟที่่�คั่่�วระดัับนี้้�จะมีสีีเีข้้มมาก เมล็ด็จะมัันวาวเหมืือนมีี
น้้ำมัันมาเคลืือบ จนบางท่่านเข้้าใจว่่าต้้องใส่่น้้ำมัันหรืือ
เนยด้้วย การคั่่�วแบบนี้้�จะให้้รสเข้้มข้้น

Source: 20 Grams - Specialty Coffee Shop facebook

Source: www.kivahan.com.au/story/
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	 รถสีเหลืืองคัันใหญ่่ จอดเด่่นริมถนนใกล้้กัับหอนาฬิิกาทองคำ  
นครเชีียงราย ยิ่่�งกลายมาเป็็นจุุดเด่่นของร้้าน “กาแฟรถเหลืือง” ร้้านดัังคู่่�
เชีียงรายที่่�เปิิดมานานกว่่า 30 ปีี กัับเมนููอาหารเช้้าดั้้�งเดิิม ไข่่กะทะ, โจ๊๊ก และ
ข้้าวต้้ม ทานคู่่�กัับปาท่่องโก๋๋หรืือขนมปััง ในส่วนของกาแฟก็็มีีให้้เลืือกทั้้�งกาแฟ
โบราณและกาแฟสดในราคาย่่อมเยา เป็็นอีีกร้้านหนึ่่�งที่่�ไม่่ควรพลาด
	 One of the most popular destinations in Chiang Rai.  
Yellow Car Coffee has served traditional Thai coffees in Chiang Rai 
for 30 years. The owner used his truck and opened his stall near the 
town’s clock tower, with a breakfast menu, pan-fried eggs, congee, 
energizing coffee, soft-boiled egg, etc. Each dish will recharge your 
early birds’ battery and prepare your day with the best meal.

Where to find กาแฟรถเหลืือง
เวลาทำการ : 06.00-11.30 น. เปิิดทุุกวััน (ยกเว้้นวัันที่่�ฝนตกหนััก)

Operating hours : 6am-11.30am (Open Daily)
พิิกััด : ถนนบรรพปราการ แยกวงเวีียนหอนาฬิิกาเชีียงราย

Facebook : กาแฟรถเหลืือง เจ้้าแรกของเชีียงราย  โทร.086-9213142

Note:
สููตรเด็็ดของร้้าน คืือการ
ผสมกาแฟสดกัับธััญพืืช 
ให้้ได้้รสชาติิที่่�หอมมััน และ
ผสมกับเมล็็ดมะขาม ให้้ได้้
รสชาติิเปรี้้�ยวคล้้ายกาแฟ
สายพัันธุ์์�โรบััสต้้า
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     Where to find Lalitta Cafe
เวลาทำการ 08.00 น.-20.00 น. เปิิดทุุกวััน Operating hours : 8am-8pm (Open Daily)

ค่่าเข้้าชมสวน : ผู้้�ใหญ่่ 60 บาท เด็็ก 40 บาท (บััตรเข้้าชมสวนสามารถนำมาเป็็นส่วนลดแลกซื้้�ออาหารและเครื่่�องดื่่�มได้้)
พิิกััด : ติิดถนนบายพาสฝั่่�งตะวันัตก ทางเข้้าวััดห้้วยปลากั้้�ง ติิดต่่อสอบถาม : โทร.080-7921005 และ 091-8583068

	ที่่ � “ลลิิตา คาเฟ่่” คืือคำจำกัดัความที่่�เนรมิิต
ความสวยงามเหนืือจิินตนาการที่่�ต้อ้งห้า้มพลาด ร่่มรื่่�น
ด้้วยต้้นไม้้เขีียวขจีีนานาพัันธุ์์�คล้้ายกัับป่าหิิมพานต์์ 
แดนมหัศจรรย์์ในนิทาน มีีไอน้้ำตลอดทางคล้้ายกัับ 
สายหมอก และน้้ำตกขนาดใหญ่ม่าไว้้ไม่่ไกลจากตัวัเมืือง
เชีียงราย ในส่่วนอาหารและเครื่่�องดื่่�มก็มีีให้้บริิการ 
ครบครััน เรีียกได้้ว่่านอกจากมาสัักการะเจ้้าแม่่กวนอิม 
ที่่�วััดห้้วยปลากั้้�งแล้้ว ต้้องอย่่าพลาดแวะเช็็คอิินที่่�นี่่�ให้้ได้้
	 Lalitta Cafe with its vast greenery and 
cascading waterfalls, There is a separate  
entrance fee to their garden, priced at THB60 for 
adults and THB40 for children. Lalitta Cafe should 
be one of the spots to visit if you are planning 
travel to Chiang Rai.

Lalitta Café
ลลิิตา คาเฟ่่

Note:
ที่่� “ลลิิตา คาเฟ่่” ใช้้กาแฟของดอยช้้างเป็็นหลััก ซึ่่�ง
เป็็นกาแฟอาราบิิก้้าที่่�ปลููกบนดอยช้้างเท่่านั้้�น ด้้วย
เอกลัักษณ์์เฉพาะตรงกลิ่่�นที่่�หอมเป็็นพิิเศษ เจืือรส
เปรี้้�ยว ดื่่�มแล้้วทำให้้รู้้�สึึกชุ่่�มคอ มีีสารคาเฟอีีนต่่ำ ให้้
รสกลมกล่่อม เมนููแนะนำ คืือ “อเมริิกาโน่่เสาวรส-
สัับปะรด” และ “ลาเต้้มะพร้้าวน้้ำหอม” 
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Note:
ที่่� “ดิิ ไอวี่่�” ใช้้เมล็็ดกาแฟคุุณภาพจากแหล่่งปลููกขึ้้�นชื่่�อในจัังหวััด
เชีียงราย ทั้้�งแม่่สลองใน ดอยผาหมีี และภููชี้้�เดืือน โดยแต่่ละพื้้�นที่่�ให้้
รสชาติิของกาแฟที่่�แตกต่่างกัันออกไป เมนููแนะนำ “Ice Orange 
Americano” เปรี้้�ยมอมหวานด้้วยน้้ำส้้ม ตััดรสขมของกาแฟดำ

Where to find The Ivy
เวลาทำการ : 10.30-23.00 น. เปิิดทุุกวััน 

Operating hours : 10.30am-11pm (Open Daily)
พิิกััด : ข้้างบััวลอยป้้าอ้้วน เชีียงราย ไนท์์บาซาร์์

ติิดต่่อสอบถาม : โทร.053-600888
Facebook : The Ivy Chiang Rai ดิิ ไอวี่่�

The Ivy
ดิิ ไอวี่่�

	 คาเฟ่่สีีขาวเด่่นสะดุุดตา ตั้้�งอยู่่�ใจกลางเมืือง
เชีียงราย “ดิิ ไอวี่่�” ร้้านกาแฟสไตล์์ยุุโรป ตกแต่่งด้้วย
ลวดลายของไม้้เลื้้�อย ที่่�นี่่�คััดสรรกาแฟจากนัักคั่่�วกาแฟ
ระดับัชาติ ิทำให้้ได้ร้สชาติกิาแฟที่่�นุ่่�มนวล พิเิศษไม่เ่หมืือน
ที่่�ใด พร้้อมกัับเมนููเค้้กสุุดอร่่อยและอาหารคาวหวาน ที่่�
ทำให้้การจิิบกาแฟของคุุณเพลิิดเพลิินขึ้้�นเป็็นอีีกเท่่าตััว
	 The Ivy, The European-style coffee 
shop, is decorated with ivy patterns, located in 
the heart of Chiang Rai near Night Bazaar.  
This cafe is famous for its delicious dishes,  
especially homemade cake and ice cream, with 
a high-quality coffee drinks menu.
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	 ความพิิเศษที่่� “ชีีวิิตธรรมดา” ร้้านคาเฟ่่ใน
บรรยากาศบ้้านสไตล์์โคโลเนีียล 2 ชั้้�น สีีขาวสะอาดตา 
ปกคลุุมด้ว้ยสีเีขียีวของต้น้ไม้ก้ับัสวนดอกไม้แ้บบอังักฤษ
ติิดแม่่น้้ำกก ใกล้้วััดร่่องเสืือเต้้น ต้้องไม่่พลาดเมนููกาแฟ
ออร์์แกนิิคจากดอยช้้างและดอยผาฮี้้� ผ่่านการคั่่�วและ 
เบลนด์์จนได้เ้ป็น็กาแฟสููตรพิเิศษ ใส่ใ่จในทุุกขั้้�นตอนตั้้�งแต่่
การชงไปจนถึึงอุุณหภููมิของน้้ำ รัับประทานพร้้อมกับ
ขนมหวานรสอร่่อยหลากหลายเลืือกชิิมกัันได้้แบบจุุใจ

ChivitChivit Thamma Da Thamma Da
ชีีวิิตธรรมดา

Note:
ที่่� “ชีีวิิตธรรมดา” ใช้้กาแฟสายพัันธุ์์�
อาราบิิก้้าจากโรงคั่่�ว Abonzo บน
ดอยช้้าง ที่่�โด่่งดัังเรื่่�องการเพาะปลููก
กาแฟ เมนููแนะนำ คืือ “Thamma Da  
Coffee” กาแฟเย็น็สููตรชีีวิติธรรมดา 
กับั Coffee Ice Cubes รููปหัวใจที่่�ไม่่
ธรรมดา

Where to find Chivit Thamma Da
เวลาทำการ : 09.00-22.00 น. เปิิดทุุกวััน 
Operating hours : 9am-10pm (Open Daily)
พิิกััด : บ้้านร่่องเสืือเต้้น ซอย 3
โทร.053-166967
Facebook : Chivit Thamma Da Coffee House

	 After a walk around Rong Sear Tean 
Temple, many visitors stop by this restaurant.
Chivit Thamma Da, The cafe has a colonial feel 
and consists of several white wooden buildings 
adjacent to the river. Thai cuisine is famous 
worldwide and visitors advise you to taste it at 
Chivit Thamma Da Coffee House, Bistro & Bar. 
You will like the spectacular atmosphere with 
flowing water, flowers, birds and fresh air.
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	 คาเฟ่่ที่่�รายล้้อมไปด้วยธรรมชาติิ  
เขีียวชะอุุ่�มสดชื่่�นที่่� “The Wanderer” มีีหลาก
หลายโซนให้้เราเลืือกนั่่�งท้ั้�ง Indoor ในห้องกระจก 
หรืือแบบ Open Air ใกล้้ชิิดต้้นไม้้ ที่่�นี่่�หลากหลาย
ทั้้�งอาหารคาวหวาน และเคร่ื่�องด่ื่�ม โดยเฉพาะ
อาหารพื้้�นเมืืองฟิิวชั่่�น เรียีกได้ว้่า่ครบจบในที่่�เดียีว
	 The Wanderer is situated in a very 
wooded area. While enjoying your meal, you 
can enjoy the fantastic view of the homey 
decor and the cozy atmosphere that lets 
guests feel relaxed. A must-place to come 
while in Chiang Rai!

Where to find The Wanderer
เวลาทำการ : 09.00-17.00 น. เปิิดทุุกวััน
Operating hours : 9am - 5pm (Open Daily)
โทร.065-6656287
Facebook : The Wanderer - เดอะ วอนเดอเรอร์์

Note:
เมล็็ดกาแฟที่่�ทางร้้านใช้้ คััดสรรและส่่งตรงมาจากพี่่�น้้อง
ชาวไร่่กาแฟบนดอยช้้างโดยตรง เมนููแนะนำที่่�ต้้องลอง  
“Wild honey latte” กาแฟลาเต้้น้้ำผึ้้�งป่่า นอกจากนี้้� เมนููชา
ยัังใช้้สายพัันธ์ุ์�ชาอู่่�หลงเบลนด์์พิเศษจากดอยแม่่สลอง มี ี
จุุดเด่่นตรงที่่�มีีกลิ่่�นหอมละมุุนชุ่่�มติิดคอ ให้้รสชาติิที่่�เข้้มกว่่า
ชาเขีียว แต่่ฝาดน้้อยกว่่าชาดำ
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Polar
โพลาร์์ บููแลงเกอร่ี่�  แอนด์์ พาทิิซเซอรี่่�

Boulangerie and Patisserie

	 Polar ที่่�แปลว่่าเหนืือสุุด หรืือขั้้�วโลก คืือความหมายของชื่่�อร้้านกล่่าวถึึง
จังัหวัดัเชียีงรายที่่�อยู่่�เหนืือสุุดของประเทศไทย ภายในร้านตกแต่่งด้้วยโทนไม้้สีีน้้ำตาล
แนวคันทรี่่�รััสติิก ให้้ความรู้้�สึึกถึึงความสบายใจเหมืือนอยู่่�บ้้าน เข้้ากัับกลิ่่�นหอม 
อัันอบอวลของขนมปัังและเบอเกอรี่่� Home Made ซึ่่�งเป็็นอีกจุุดเด่่นหนึ่่�งของร้้าน
	 Relaxing place with a nice vibe. “Polar Boulangerie and  
Patisserie” is located past the Mae Fah Luang gardens. They have  
International cuisine and cake. It’s a nice relaxing place with a small 
garden and shady trees.

Note:
ที่่� “Polar” ใช้้กาแฟอาราบิิก้้าคุุณภาพดีี ปลููกและคั่่�วจากหลากหลาย
แหล่่งที่่�มา เพื่่�อความลงตััวของรสชาติิกาแฟ มีีให้้เลืือกตามความ
ชอบของลููกค้้า ท้ั้�งเมล็ดกาแฟคั่่�วเข้้มจากบ้้านปางขอน ตำบล 
ห้ว้ยชมภูู ที่่�มีรีสชาติเิข้ม้แต่นุ่่่�ม มีกีลิ่่�นหอมคล้า้ยผลไม้้ คั่่�วกลางจาก
เชีียงราย, บราซิิล และเอลซััลวาดอร์์ และคั่่�วอ่่อนจากเอธิิโอเปีีย โดย
เมนูู Signature ของทางร้้านที่่�พลาดไม่่ได้้ คืือ “Lemon Esso”

Where to find Polar
เวลาทำการ : 08.00-16.30 น. ปิิดทุุกวัันเสาร์์
Operating hours : 8am-4.30pm (Closed Saturdays) 
พิิกััด : 266 หมู่่� 1 ต.รอบเวีียง เลยไร่่แม่่ฟ้้าหลวง 
โทร.087-3669366
Facebook : Polar Boulangerie and Patisserie
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	 เพีียงแค่่ชื่่�อร้้านก็รู้้�แล้้วว่ากาแฟของที่่�นี่่�ต้้อง
ไม่่ธรรมดา เพราะเป็็นโรงคั่่�วเมล็็ดกาแฟจากดอย 
แม่่สลอง กัับร้้าน “Akha Hill Coffee Roastery” ตั้้�ง
อยู่่�ใกล้้กัับวััดมิ่่�งเมืือง สามารถดื่่�มด่่ำไปกัับกลิ่่�นและ
รสชาติิของกาแฟจากโรงคั่่�ว พร้้อมพููดคุุยอย่่างเป็็น
กัันเองกัับบาริิสต้้า ตอบโจทย์์คนชอบดื่�มกาแฟยาม
ค่่ำคืืนเพราะร้้านเปิิดถึึง 3 ทุ่่�ม ทานพร้้อมกับขนมปังปิ้้�ง
เตาถ่่านหอมๆ อีีกหนึ่่�งเมนููแนะนำของทางร้้าน
	 Once the promenade around the Ming- 
Mueang Temple. Visit Akha Hill Coffee Roastery. 
They roast their coffee beans in the store.  
Friendly atmosphere decorated with Akha hill-tribe 
items for a relaxing cup of coffee on your own.

Where to find Akha Hill Coffee Roastery
เวลาทำการ : 07.30-21.30 น. เปิิดทุุกวััน
Operating hours : 7.30am-9.30pm (Open Daily)
พิิกััด : แยกโรงเรีียนสามััคคีีวิิทยาคม หน้้าโรงแรมบีีทูู
โทร.062-3971572
Facebook : Akha Hill Coffee Roastery

Note:
ที่่� “Akha Hill Coffee Roastery” ร้า้นที่่�เน้น้กาแฟเป็น็หลักั ในราคา
ที่่�สามารถดื่�มได้ทุุ้กวันั ทางร้้านผลิตกาแฟและมีเีมล็ดกาแฟให้้เลืือก
หลากหลายตามความชอบ และยัังจำหน่่ายเมล็ดกาแฟคั่่�วสด ไม่่ว่่า
จะซื้้�อทานเอง หรืือจะซื้้�อเป็็นของฝากก็็ถููกใจผู้้�รับ สำหรัับคอกาแฟ
ดำ แนะนำเป็็น “Americano” ร้้อนหรืือเย็็น ที่่�สามารถเลืือกระดัับ
ความเข้้มได้้เอง 4 ระดัับ คืือ คั่่�วอ่่อน, คั่่�วกลาง, คั่่�วกลาง+ และคั่่�ว
เข้้ม สำหรัับสายกาแฟนม แนะนำเป็็น “Cappuccino” ร้้อนและเย็็น 
เป็็นเมนููที่่�ผสมผสานระหว่่างกาแฟกัับนมได้้อย่่างลงตััว

Akha Hill
อาข่่า ฮิิลล์์
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	 “อากาเป” ชื่่�อร้้านที่่�มีี
เอกลัักษณ์์ เป็น็ภาษาฮีีบรูู มีีความ
หมายว่่า  “รัักอย่่างไม่่มีีเง่ื่�อนไข” 
กาแฟอาราบิิก้้าที่่�ปลููกบนยอด 
ดอยช้้าง แถมมีีรางวััลการัันตีี ที่่�นี่่�มีี
เมล็็ดกาแฟให้้เลืือกสรรตามความ
ต้้องการของผู้้�ดื่�มกาแฟ คนรััก
กาแฟต้้องไม่่พลาด
	 Agape  near  the  
Chiang Mai Gate, is the perfect 
spot to cozy up with a great cup 
of coffee (their blend!) Meet up 
with friends and experience the 
ever-changing menu of coffees 
that will keep you coming back.

Agape
อา-กา-เป

Where to find Agape Coffee Chiang Rai
เวลาทำการ : 07.00-17.00 น. ปิิดทุุกวัันอาทิิตย์์ 

Operating hours : 7am-5pm (Closed every Sunday)
พิิกััด : แยกประตููเชีียงใหม่่ ข้้างปั๊๊�มน้้ำมััน PT

โทร.086-4302593 และ 062-7755495
Facebook : Agape Coffee Chiang Rai

Note:
ที่่� “Agape” มีีเมล็็ดกาแฟแปรรููปจำหน่่าย 
ทั้้�งในรููปแบบเมล็็ดกาแฟคั่่�วบด, ดริิป และ
แคปซููล สามารถเลืือกซื้้�อเป็็นของฝากและ
ดื่่�มด่่ำความอร่่อยได้้เองที่่�บ้้าน กว่่า 7 
รสชาติิ 7 กลิ่่�น โดยเมนููแนะนำของทางร้้าน 
คืือ “ฟิิวชั่่�นน้้ำส้้ม” และ “ลาเต้้ร้้อน” ทานคู่่�
กัับ “มาเดอลีีน” สุุดอร่่อยจากฝรั่่�งเศส
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Homchan
หอมจัันทร์์ เชีียงราย

	บ้ ้านเก่่าใจกลางเมืืองเชีียงรายที่่�ถููกปรุุงแต่่ง
ให้้กลัับมามีีชีีวิิตชีีวาอีีกครั้้�ง “หอมจัันทร์์” คาเฟ่่สไตล์์
บ้า้นคลาสสิคิและสวนสวยแบบอังักฤษ จุุดเด่น่ของที่่�นี่่�คืือ
เมนููอาหารและเคร่ื่�องดื่่�มสไตล์์ ไทยฟิิวชั่่�น ที่่�ยัังคง
เอกลัักษณ์์ความสวยงามแบบไทยๆ ปิิดท้้ายด้้วยความ
ขนมหวานตามตํารัับโบราณ พร้้อมชา กาแฟ และ 
เครื่่�องดื่่�มที่่�สร้้างความสดชื่่�นได้้ตลอดทั้้�งวััน
	 Homchan is located in Chiang Rai,  
400 m from Clock Tower. This is a classic coffee 
shop and a beautiful English garden. The highlight 
here is the Thai fusion of food and drink menus, 
preserving the beauty of Thailand. You can enjoy 
traditional desserts, tea, coffee and drinks to 
refresh your day in this city.

Note:
ที่่� “หอมจันัทร์์” ใช้้เมล็ดกาแฟจากแบรนด์์ท้อ้งถ่ิ่�นของเชียีงราย เมนููแนะนำที่่�ลอง
แล้้วต้องติิดใจ “สุุริยัันจัันทรา” กาแฟน้้ำกระเจี๊๊�ยบโซดา เติิมความหวานละมุุน
ด้้วยน้้ำเช่ื่�อมกุุหลาบ หรืือถ้้าหากเป็็นสายชาก็็ต้้อง “หอมจัันทร์์ทีีเบลนด์์” ชา
สมุุนไพรกลิ่่�นหอมรสหวาน และ “ชาดอกซากุุระ” ช่ว่ยผ่อ่นคลายยามเหน่ื่�อยล้้า

Where to find Homchan
เวลาทำการ : 09.30-20.00 น. เปิิดทุุกวันั
Operating hours : 9.30am-8pm (Open Daily)
พิิกััด : ใกล้้โรงแรมแสน ห่่างจากหอนาฬิิกาฯ 400 เมตร
ติิดต่่อสอบถาม : โทร.097-1624532
Facebook : หอมจัันทร์์ เชีียงราย - Homchan
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PAMM
ผาม

	 “ผาม” ในภาษาล้า้นนา แปลว่า่ ศาลาที่่�ให้พ้ักัพิงิ เป็น็สถานที่่�ใช้พ้บปะชุุมนุุมของชาวเหนืือ วิถิีกีารดำรงชีีวิติ 
LIFESTYLE เปลี่่�ยนไปตามยุุคแต่่วิถิีเีมืือง อาหารเมืือง ความเป็น็เมืืองที่่�งดงามจะคงอยู่่� ร้า้นผามจึึงเปรียบเสมืือนสถาน

Where to find Pamm
เวลาทำการ : 10:00-20:00 น. เปิิดทุุกวััน 
Operating hours : 10am-8pm (Open Daily)
พิิกััด : ถนนสัันคอกช้้าง ใกล้้กัับโรงแรมไดมอน ปาร์์ค อิินน์์ 
ติิดต่่อสอบถาม : โทร.052-020499 
Facebook : ผาม PAAM  Line ID: @paam 

Note:
กาแฟที่่�  “ผาม” เลืือกใช้้มาจากจาก 
ดอยช้้างและห้้วยส้้าน มีีทั้้�งแบบคั่่�วเข้้ม คั่่�ว
กลาง ให้้รสชาติิแบบผลไม้้ฟรุุตตี้้� เปรี้้�ยวๆ 
หวานๆ และนััทตี้้� กลิ่่�นคล้้ายถั่่�ว เมนููแนะนำ 
คืือ “So Cold” กาแฟสกััดเย็็น กัับ Ice 
Cube น้้ำสััปปะรดภููแล สดช่ื่�นถึึงใจ

ที่่�พบปะเพื่่�อนฝููงและครอบครัวั ได้ม้าทานอาหารล้า้นนา
ร่่วมสมััยหลากหลายเมนููร่วมกัน จุุดเด่่นของที่่�นี่่�คืือเมนูู
จากไส้้อั่่�วที่่�ต้้องห้้ามพลาด
	 Paam in Lanna language means a  
pavilion for shelter. So Paam is like a place to 
meet friends and family. The recommended menu 
is Northern Thai Sausage, which you must try.
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	 หากใครได้ม้าที่่�นี่่� ก็ต็้อ้งละลายเหมืือน
ชื่่�อร้้าน “Melt in your Mouth” ร้้านคาเฟ่ ่
ตกแต่่งสไตล์์เฟรนช์์วินเทจ สััมผััสถึึงกลิ่่�น
อายเหมืือนนั่่�งอยู่่�ในสวนฝรั่่�งเศสริิมแม่น่้้ำกก 
ที่่�นี่่�ครบเครื่่�องทั้้�งเมนููคาวหวาน มาเที่่�ยว
เชียีงรายต้อ้งห้า้มพลาดเช็ค็อินิ ท่า่นจะได้ร้ับั
ประสบการณ์์ดีๆ แบบครบสููตร
	 Melt in your Mouth is located on 
the bank of the beautiful Mae Kok 
River in the heart of Chiang Rai.  
B lessed with  a  charming and  
refreshing atmosphere, it offers an 
exhaustive list of homemade desserts 
and cakes to be enjoyed with a  
freshly brewed cup of coffee or tea. 

Where to find Melt in your Mouth
เวลาทำการ : 09.00-19.00 น. เปิิดทุุกวันั
Operating hours : 9am-7pm (Open Daily)
โทร.052-020549 Line ID : 0620230549Melt
Facebook : Melt in your Mouth Chiangrai

Melt 
in your Mouth
เมลท์์ อิิน ยััวร์ ์  เม้ ้าท์์

Note:
ที่่� “Melt in Your Mouth” ใช้้เมล็ดกาแฟจาก 
ดอยช้้างและห้้วยส้้าน และยัังนำเข้้ากาแฟจาก 
หลากหลายประเทศเข้้ามาให้้ลิ้้�มลอง ทั้้�งโคลััมเบีีย 
บราซิิล นอกเหนืือจากกาแฟแล้้ว ยัังมีีสุุดยอดชา 
อันัดับัต้น้ๆ ของโลกจากฝรั่่�งเศส “Mariage Freres” 
(มาคิยิาจ แฟรส์์) ที่ีี��มีใีห้เ้ลืือกมากกว่า่ 20 กลิ่่�น ให้คุุ้ณ
ได้้มีีโอกาสลิ้้�มลองที่่�นครเชีียงรายบ้้านของเรา
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Dear Friends
เดีียร์ ์ เฟรนด์์

	 คาเฟ่่สไตล์์ยุุโรป บรรยากาศดีีเหมืือนนั่่�งชิิลล์์
อยู่่�เมืืองนอก “Dear Friends Bistro” มีีโซนให้้เลืือกนั่่�ง
ทั้้�ง In Door ที่่�ภายในตกแต่่งด้้วยโทนไม้้อบอุ่่�น ได้้กลิ่่�น
เมนููเบเกอรี่่�โฮมเมดหอมโชยมาเอืือยๆ หรืือ Out Door ใน
สวนสวย นั่่�งทาน Brunch พร้้อมจิิบกาแฟชิิลๆ ก็็เลืือก
ได้้ตามใจคุุณ ร้้านอยู่่�หลัังโรงแรมวัังคำสามารถจอดรถ
ได้้ที่่�โรงแรม แล้้วนำใบเสร็็จมาเป็็นส่วนลดค่่าบริิการ 
	 Dear Friends Bistro is a French eatery 
that serves tasty authentic cuisine and dessert in 
a stylish garden at the heart of Chiang Rai. The 
cafe has been designed to be classic yet intimate 
with comfy chair, wooden interior, white wall and 
marble finishes. The shop is behind the Wangkam 
Hotel. You can park at the hotel and can use the 
receipt as a service discount.

Where to find Dear Friends Bistro
เวลาทำการ : 11.30-20.30 น. เปิิดทุุกวันั (วันัศุุกร์์-เสาร์์ เปิิดถึึง 22:30 น.)

Operating hours : 11.30am - 8.30pm (Open Daily)
พิิกััด : ถนนเจ็็ดยอด หลัังโรงแรมวัังคำ

ติิดต่่อสอบถาม โทร : 098-0547878 Facebook : Dear Friends Bistro

Note:
ที่่� “เดียีร์์เฟรนด์์” โดดเด่น่เรื่่�องเมนููอาหารที่่�คัดัสรร
เฉพาะวััตถุุดิบนำเข้้าคุุณภาพสููงจากยุุโรปเพื่่�อ
ความอร่่อย เหมืือนทานที่่�ประเทศฝรั่่�งเศส เมนูู
แนะนำคืือ  “Summer Black Truffle Spaghetti” 
สปาเก็็ตตี้้�ซอสเห็็ดทรััฟเฟิิล หอมกลิ่่�นทรััฟเฟิิล
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Tea-Coffee Map
เส้ ้นทางสายชา-กาแฟ นครเชีียงราย
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Tea-Coffee Map
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Baanmod Cafe
ร้้านกาเเฟบ้้านมด

	 “เชีียงรายเมืืองศิิลปะ” ด้้วย
ศิิลปิินจำนวนกว่่าร้้อยชีีวิิตในจัังหวััด
เชีียงราย ที่่�นี่่�จึึงเป็็นเหมืือนพื้้�นที่่�จััด
กิิจกรรมศิิลปวััฒนธรรม แสดงผลงาน
ของศิลิปิินน้อยใหญ่่ เพื่่�อร่ว่มขับเคล่ื่�อน
เชีียงรายเมืืองศิิลปะ ในบ้านสิงหไคล 
มููลนิิธิิมดชนะภััย บ้้านโบราณที่่�มีีอายุุ
กว่่า 103 ปีี  ที่่�พัักของหมอบริิกส์์  
ผู้้�ก่อตั้้�งโรงพยาบาลโอเวอร์์บรุ๊๊�ค โดย
บริเิวณบ้า้นชั้้�น 2 เปิิดเป็น็แกลลอรี่่�แสดง
ผลงานศิิลปะ และชั้้�น 1 เปิิดร้้านกาแฟ 
น่า่รักัๆ ให้้ได้เ้สพท้ั้�งงานศิลป์์และรสชาติิ
ของกาแฟที่่� “บ้้านมด” แห่่งนี้้�
	 This place is l ike a  
cultural event space. Show the 
works of Chiang Rai artists in the 
Singhaklai house, an ancient 
house over 103 years old. The 2nd 
floor of the house opens as an art 
gallery and the 1st floor opens as 
a cute coffee shop. You can enjoy 
the artwork and the taste of coffee 
at this Baan Mod Cafe.

Where to find Baanmod Cafe
เวลาทำการ : 09.00-17.00 น. หยุุดทุุกวัันจัันทร์์ 
Operating hours : 9am-5pm 
(Closed every Monday)
พิิกััด : ถนนสิิงหไคล ใกล้้แยกทางเข้้าถนนเกาะลอย
โทร.099-1059287
Facebook : Baanmod CAFE’ ร้้านกาเเฟบ้้านมด

ที่่� “บ้า้นมด” ใช้เ้มล็ด็กาแฟของผาฮี้้� จากโรงคั่่�วชั้้�นดี ีแต่ก่็ย็ังัคงมีีเมล็ด็
กาแฟอื่่�นๆ ให้้เลืือกทานตามความชอบ โดยเมนููแนะนำ คืือ “Peace 
Chino” เป็็นน้้ำพีีชกัับกาแฟสกััดเย็็นสููตรเฉพาะของทางร้้าน

Note:
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Overbrook Memorial House
บ้้านแห่่งความทรงจำ โรงพยาบาลโอเวอร์์บรุ๊ �ค

	จิ ิบกาแฟแลประวัั ติิ-
ศาสตร์์ ที่่� “บ้้านแห่่งความทรงจำ” 
บ้้านเก่่าแก่่ที่่�มีีอายุุกว่่า 130 ปีี  ทำ
เป็็นพิิพิิธภัณฑ์์จััดแสดงวิิถีีชีีวิิตและ
เรื่่�องราวของเชียีงรายในยุุคสมัยัก่อ่
ตั้้�งโรงพยาบาลแห่่งแรกของจัังหวััด
เชีียงราย โดยหมอบริกส์์ และจัดัโซน
ร้้านกาแฟในสวนเล็็กๆ สไตล์์ยุุโรป
เป็็นสถานที่่�พัักผ่่อนสำหรัับผู้้�เข้้า
เยี่่�ยมชมบ้้าน และสร้้างรายได้้เพ่ื่�อ
นำมาสนัับสนุุนในการดููแลรัักษา
บ้้านประวััติิศาสตร์์หลัังนี้้� 
	 Overbrook Memo- 
rial House, an old house over 
130 years old, was made into a 
museum and a coffee shop 
zone in a small european-style 
garden, tasting organic coffee. 
Don’t miss it.

Where to find Overbrook Memorial House
เวลาทำการ : 08.30-16.00 น. เปิิดทุุกวันั 

Operating hours : 8.30am-4pm (Open Daily)
พิิกััด : ถนนสิิงหไคล ตรงข้้ามโรงพยาบาลโอเวอร์์บรุ๊๊�ค

โทร. 053-910100 ต่่อ 8001 Facebook : บ้้านแห่่งความทรงจำโอเวอร์์บรุ๊๊�ค

Note:
ทางร้้านใช้้เมล็็ดกาแฟจากโรงคั่่�วกาแฟ 
ของโครงการส่่งเสริิมวิิสาหกิิจชุุมชน
พััฒนากาแฟต้้นน้้ำของ  “ALEXTA  
COFFEE ROASTER” จากแหล่ง่ปลููกห้ว้ย
ชมภููและปางขอน เมนููแนะนำ “ซิิตรัสั” กาแฟ
ผสมน้้ำส้้มและมะนาว หอมกลิ่่�นมะนาว 
สดช่ื่�นจากส้้ม, “อััฟโฟกราโต้้ เอสเปรสโซ่่” 
ราดบนไอศกรีีมรสวานิิลลา ได้้รสเข้้มตัด
หวานมััน และ “เชคกราโต้้” กาแฟเอส- 
เพรสโซ่่ เชคจนได้้รสนุ่่�มของฟองกาแฟ 
ราดลงบนเกล็็ดน้้ำแข็็ง ชื่่�นใจรัับวัันใหม่่
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CAT ‘n’ A CUP Cat Cafe’
แคท แอนด์์ อะ คััพ แคท คาเฟ่่

	 คาเฟ่่ของคนรัักแมวที่่�ต้้องไม่่พลาด “CAT 
‘n’ A CUP Cat Cafe’” คาเฟ่ใ่จกลางเมืืองเชียีงราย ติดิ
กัับไนท์์บาซาร์์ เสิิรฟ์์ความอร่่อยท้ั้�งเมนููของหวานและ
เครื่่�องด่ื่�ม สามารถดื่�มด่่ำกัับกาแฟถ้้วยโปรดและ 
พัักผ่่อนหย่่อนใจกัับน้้องแมวหลากหลายสายพัันธุ์์� 
ที่่�จะมาทำให้้เราเพลิิดเพลิินจากความน่ารัักและความ
หย่ิิ�ง (เล็็กน้้อย) เป็็นชั่่�วโมงได้้โดยไม่่รู้้�ตััว ที่่�สำคััญ ทาง
ร้้านคำนึึงถึึงความสะอาดและสุุขภาพของน้้องแมวด้้วย
 	 If you are a lover of cats, then we have 
the perfect place for you. Cat ‘n’ A Cup Cat Cafe 
is situated right in the heart of Chang Rai, next to 
t h e central bus station and 

Night Bazaar. So if 
you want to get 
some attention, 
give a cat treats 

and have fun with all 
the cats here.

Note:
เ มนูู  แ น ะ น ำ  “ S ’ m o r e  H o t  
chocolate” และThai milk tea ชา
ไทยรสชาติิเข้้มข้้นแบบชาใต้้

Where to find CAT ‘n’ A CUP Cat Cafe’
เวลาทำการ : 11.30-21.00 น. เปิิดทุุกวััน
Operating hours : 11.30am-9pm (Open Daily)
พิิกััด : ถนนพหลโยธิิน แยกไนท์์บาซาร์์เชีียงราย
โทร.088-2513706  Facebook : CAT ‘n’ A CUP Cat Cafe’ , IG : cat_n_a_cup



DARI Cafe’
ดาริิ คาเฟ่่

	 คาเฟ่่สุุดคิ้้�วท์์จัับใจอีีกหนึ่่�งแห่่งในเชีียงราย  
“Dari Cafe’” บรรยากาศสบายๆ เหมาะกัับการมานั่่�ง
พัักผ่่อน จิิบกาแฟในแก้้วสุุดน่่ารััก ภายในร้้านตกแต่่ง
สวยงามไว้ส้ำหรับันั่่�งเล่น่ถ่า่ยรููป สวยตั้้�งแต่ส่ถานที่่�ไปยังั
อาหาร เพราะที่่�ร้้านตั้้�งใจทำให้้ทุุกเมนููออกมาน่่าทาน 
เหมาะกัับการพาครอบครััว พาเพื่่�อนมาในโอกาสพิิเศษ	
	 Another cute cafe in Chiang Rai, Dari 
Cafe’ is a comfortable atmosphere, suitable for 
relaxing with coffee in a lovely cup.

Note:
ที่่� “ดาริิ คาเฟ่่” ใช้้เมล็ดกาแฟจาก 2 สายพัันธ์ุ์�เด่่น เบลนด์์
ผสมผสานอย่่างลงตััวให้้มีีกลิ่่�นหอม กลมกล่่อมเฉพาะของ
ร้้าน เมนููแนะนำคืือ “Espresso Peach Tonic” และ  
“ชาดอกไม้้บาน” ที่่�ทำมาจากดอกไม้้สด มีีกลิ่่�นหอมและ 
สรรพคุุณที่่�มาพร้้อมกับคุุณประโยชน์์มากมาย

Where to find Dari Cafe’
เวลาทำการ : 09.00-18.00 น. เปิิดทุุกวััน 

Operating hours : 9am-6pm (Open Daily)
โทร.095-4473309 IG : daricafehopping

Facebook : DARI Cafe Hopping Chiangrai
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Where to find ABONZO
เวลาทำการ : 08.00-18.00 น. เปิิดทุุกวััน  Operating hours : 8am-6pm (Open Daily)

พิิกััด : ถนนธนาลััย ข้้างร้้านอาหารสุุโขทััย
โทร.091-0707272 และ 096-6790555  Facebook : Abonzointown

Note:
เมล็็ดกาแฟที่่� “ABONZO” แทบไม่่ต้้องตั้้�งคำถามถึึงคุุณภาพ ด้้วย
เมล็ด็กาแฟที่่�มีคีุุณภาพสููงจาก “ดอยช้า้ง” แหล่ง่เพาะปลููกเดีียว และ
มีีเอกลัักษณ์์ตามกรรมวิิธีีการผลิิต ซึ่่�งทางร้้านได้้แปรรููปกาแฟเอง 
คั่่�วเอง และใส่่ใจการชงอย่่างพิิถีีพิิถััน จึึงทำให้้มีีรสชาติิที่่�ลงตััว  
เมนููแนะนำที่่�ต้้องลอง “Dirty”, “Peach tea espresso shot” และ 
“Fresh Orange cold brew shot”

ABONZO in Town
อะบอนโซ

	 “ดอยช้้าง” แหล่่งปลููกกาแฟอาราบิิก้้า จุุดกำเนิิดของ “ABONZO” มาจากภาษาอาข่่า ที่่�อิิงคำมาจาก  
“อาบ้้อ” เป็็นคำที่่�ใช้้เรีียกปู่่� ส่่วน “โซ” คืือชื่่�อของคุุณปู่่� ซึ่่�งเป็็นผู้้�ริเร่ิิ�มปลููกกาแฟรุ่่�นแรกของครอบครััวและส่่งต่่อให้้กัับ
รุ่่�นลููกและรุ่่�นหลาน คุุณภััทรชััย มงคลกุุลผ่่องใส หลานผู้้�ริเริ่่�มศึึกษาการปลููกจนถึึงแปรรููป กลายเป็็นกาแฟอาราบิกิ้้า
พรีีเมี่่�ยม ABONZO COFFEE ถึึงมืือลููกค้้าอย่่างพิิถีีพิิถััน เพ่ื่�อเป็็นส่วนหนึ่่�งในการช่่วยเหลืือพี่่�น้้องชาวอาข่่า  
สร้้างงานและเพิ่่�มมููลค่่า จนนำมาสู่่�การเปิิดร้้านกาแฟกลางขุุนเขาบนดอยช้้าง และสาขากลางเวีียงเชีียงรายในปััจจุุบัน 
	 Abonzo in Town is a modern loft-style cafe that has been the talk of the town since it opened. 
Abonzo Coffee was founded by Pat, an Akha hill tribe member dedicated to using his coffee farm and 
cafe to create opportunities for members of the Akha minority group in Thailand. You can find Beans 
from Doi Chang with different processes in blends and single origins in Nakhon Chiangrai, our city. 
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1055 brewing at corner
1055 บรูว์์อิิง แอท คอร์์เนอร์์

	จ ากสามพี่่�น้้องที่่�มีีความชื่�นชอบในการด่ื่�ม
กาแฟที่่�แตกต่า่งกันั จึึงเปิิด “1055 brewing at corner” 
คาเฟ่่รวมตัวของผู้้�คนที่่�ชื่่�นชอบกาแฟ เปรียีบเสมืือนร้า้น
อาหารตามสั่่�งที่่�ลููกค้้าสามารถเข้้ามาสั่่�งได้้ตามที่่�
ต้อ้งการ โดยเน้้นให้้มีกีาแฟที่่�หลากหลาย ลููกค้า้สามารถ
เลืือกได้้ทั้้�งในรููปแบบของเครื่่�องเอสเพรสโซและแบบ 
ฟิิลเตอร์์ ซึ่่�งมีีเมล็ดจากแหล่่งปลููกหลากหลายประเทศ
รวบรวมเอาไว้้ที่่�นี่่� แถมเบเกอรี่่�สุุดอร่่อยไว้้ทานคู่่�กัน
	 Delicious coffee may make you return 
to 1055 brewing at corner. Amount the few rare 
cafes that open early in the morning—highly 
recommended.  

Note:
กาแฟที่่�ทางร้้านเลืือกใช้้ แบบคั่่�วเข้้มและคั่่�วกลาง เป็็นอาราบิิก้้า  
4 สายพัันธุ์์� จาก 4 แหล่่งที่่�มา นำมาเบลนด์์กัับโรบััสต้้า และแบบคั่่�ว
อ่่อน ใช้้เมล็ดเอธิิโอเปีียเบลนด์์กับปางขอน honey process เมนูู
แนะนำ คืือ “Too fast too sleep”, “Dong Wanee”, “Peachy 
coldbrew” และ DIRTY

Where to find 1055 brewing at corner
เวลาทำการ : 07.30-17.00 น. เปิิดทุุกวััน 

Operating hours : 7.30am-5pm (Open Daily)
พิิกััด : ถนนสนามบินิเก่่า ข้้างร้้านมายด์์สตููดิิโอ

Facebook : 1055 brewing at corner  โทร.096-6916998
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Coffee Bright
คอฟฟี่่ �  ไบรท์์

	ถ้ ้าใครกำลัังมองหาที่่�นั่่�งจิิบกาแฟ เพิ่่�มพลััง
ด้้วยกาแฟสัักแก้้ว ชาสัักถ้้วย พร้้อมขนมหวานอร่่อยๆ
ในตัวเมืืองเชีียงราย ขอแนะนำ “Coffee Bright” ร้้าน
กาแฟสุุดอบอุ่่�น มีีอาหารหลากหลายเมนูู ทั้้�งสปาเกตตี้้� 
พิิซซ่่า สเต็็ก พร้้อมบริการ และที่่�พลาดไม่่ได้้ “ชานม
ไข่่มุุก” ที่่�ทางร้้านได้้พััฒนาสููตร จนได้้ชานมที่่�หอม  
กลมกล่่ม หวานด้วยไข่่มุุกเคี้้�ยวเล่่น อีกีหน่ึ่�งคาเฟ่่สำหรัับ
สาวกชานมไข่่มุุกที่่�ต้้องห้้ามพลาด
	 Coffee Bright is located at Thanalai Rd. 
A warm coffee shop offers a variety of dishes, 
including spaghetti, pizza, steak, and “milk tea 
pearl,” for which the restaurant has developed a 
recipe. For Bubble Tea lovers not be missed.

Where to find Coffee Bright
เวลาทำการ : 08.30-17.30 น. หยุุดทุุกวัันเสาร์์ 

Operating hours : 8.30am-5.30pm 
(Closed every Saturday)

พิิกััด : ถนนธนาลััย ตรงข้้าม สนง.ยาสููบเชีียงราย
โทร.053-714112  Facebook : Coffeebright

Note:
จุุดเด่่นของ “Coffee Bright” คืือชาสููตรเฉพาะที่่�ทางร้้านเบลนเอง
จะมีีความหอม เข้้มข้้น เมนููแนะนำที่่�ต้้องลอง “Bright tea” ชานม 
ต้้นตำรัับ ทานคู่่�กัับเบเกอรี่่�โฮมเมดสููตรของทางร้้าน
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The MET CEI
เดอะ เมท ซีีอีี ไอ

	 เพราะเจ้้าของร้้านทำงานด้้านการออกแบบและเคยได้้แรงบัันดาลใจจากการเดิินทางไปยัังสถานที่่�ต่่างๆ  
จึึงอยากถ่่ายทอดประสบการณ์์ ออกมาเป็็น “The MET CEI” ที่่�นี่่�จึึงไม่่ใช่่แค่่ร้้านกาแฟแต่่ยัังเป็็นแรงบัันดาลใจในงาน
ออกแบบให้้กัับผู้้�คนที่่�สนใจ และได้้เพลิิดเพลิินกับมุุมถ่ายรููปสวยๆ ที่่�เจ้้าของร้้านตั้้�งใจรัังสรรค์์ เช่่นเดีียวกับเมนูู 
เครื่่�องดื่่�มที่่�ไม่่ (เคย) ธรรมดาให้้ได้้ลิ้้�มลองที่่�นี่่�เช่่นกััน 	     The MET CEI, This place is not just a coffee shop 
but also an inspiration in design for people who are interested, because the owner worked in design 
and was inspired by traveling to different places. And enjoy the drink menu that is not (usually) ordinary, 
and you can also taste it here.

Where to find MET CEI
เวลาทำการ : 10.00-17.00 น. ทุุกวัันศุุกร์์-อาทิิตย์์

10.00-16.00 น. ทุุกจัันทร์์-อัังคาร (หยุุดทุุกวัันพุุธและพฤหััสบดีี) 
Operating hours : 10am-5pm (Every Friday-Sunday)

and 10am-4pm (Every Monday-Tuesday) 
พิิกััด : ถนนพ่อขุุน ซอย 8 ตรงข้้ามสนามกีฬากลาง
โทร.081-1710047  Facebook : The MET CEI

Note:
ยัังคงความน่าหลงใหลด้้วยเมนููแนะนำ “คราฟต์์โคล่่า” ทำมาจาก
เครื่่�องเทศกว่่า 10 ชนิิด ต้้มเป็น็โคล่่าแล้้วอััดก๊๊าซ ได้้ความหอมกลิ่่�น
โคล่่าแบบใหม่่จากที่่�คุ้้�นเคย และ M.E.T. in Autumn กาแฟมีี 
ฟองควันั ทำมาจากกาแฟเบลนด์์โกโก้้และส้้มของทางร้้าน เสิิร์์ฟคลุุม
ด้้วยกลิ่่�นควัันจากไม้้เชอร์์รี่่� เพิ่่�มมิิติิในการดื่่�มให้้น่่าหลงใหลมากขึ้้�น
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Laan-Tim’s
หลานติ๋๋�ม

	จ ากโรงเรีียนอนุุบาลรุ่่�นคุุณยายปรับปรุุงมา
เป็น็ “บ้้านนอนเพลิิน” ที่่�พักัสะดวกสบายใจกลางเมืืองใน
รุ่่�นคุุณแม่่ และจััดสรรพื้้�นที่่�ด้้านหน้้าเป็็นคาเฟ่่สไตล์์ 
มินิิมิอลโดยรุ่่�นหลาน จึึงเป็น็ที่่�มาของชื่่�อ “Laan-Tim’s” 
โดยเมนููของทางร้า้นมีใีห้้เลืือกได้อ้ย่่างหลากหลาย ทั้้�งเมนูู
เครื่่�องด่ื่�ม เบเกอรี่่�  และเมนููอาหารรองท้้อง แนะนำ                                                           
“สปาเกตตี้้�ของแม่่” และข้้าวไก่่กุ๊๊�กกุ๊๊�ก
	 After walking around Ming Mueang 
Temple, let’s try something yummy at Laan-Tim 
Cafe’, you will appreciate this place’s terrific 
decor and peaceful atmosphere. Get your meal 
started with a delicious latte, tea or good custard 
cake, a special offer from this cafe.

Where to find Laan Tim’s
เวลาทำการ : 09.00-17.00 น. เปิิดทุุกวััน 

Operating hours : 9am-5pm (Open Daily)
พิิกััด : ตรงข้้ามโรงแรมบีีทูู สาขาหน้้าโรงเรีียนสามััคคีีวิิทยาคม

โทร. 094-6924297  Facebook : Laan-Tim’s Cafe’

Note:
ที่่� “หลานติ๋๋�ม” ใช้้เมล็ดกาแฟจากหลายหลายแหล่่งปลููกขึ้้�นชื่่�อท้ั้�ง 
ในประเทศและต่่างประเทศ เพื่่�อให้้ลููกค้้าได้้ลิ้้�มลองรสชาติิสุุดพิิเศษ 
เมนููแนะนำ “Ice latte” ทานคู่่�กับ Shokupan with custards cream 
หรืือ Hummingbird Cake ที่่�ทางร้้านทำสดวันัต่่อวััน
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	จ ากคาเฟ่่เล็็กๆ ตึึกแถวห้องเดีียวเมื่่�อ 5 ปีีที่่�แล้้ว เติิบโตขยายต่่อยอดเพื่่�อรองรัับ
ลููกค้า้ที่่�รักัในที่่�แห่ง่นี้้� “a daily” คาเฟ่ส่ไตล์์ญี่่�ปุ่่�น บรรยากาศอบอุ่่�นเหมืือนกับัอยู่่�ที่่�บ้า้น 
ห้้อมล้อมด้วยน้้องแมวสุุดน่่ารััก ทางร้้านรับน้องๆ ที่่�มีีอาการป่่วยและแมวที่่�หาบ้้านมา
ดููแลเป็็นพิิเศษ ไฮไลท์์ของที่่�นี่่�ก็็คืือความเป็็นญี่่�ปุ่่�น ทั้้�งเมนููเครื่่�องดื่่�มชาเขีียวจากไต้้หวััน
และญี่่�ปุ่่่��น และลิ้้�มลองขนม “ดังัโงะ” นุ่่�มหนึึบ หรืือจะเป็น็ “ไทยากิ”ิ ขนมปังัปลาหลากหลาย
ไส้้ มุุมเด่่นของร้้านต้้องเป็็น Bus stop ที่่�เขาออกแบบเหมืือนกับว่่าเรากำลัังรอรถเมล์์ที่่�
ญี่่�ปุ่่�น มาแล้้วต้้องไม่่ลืืมเก็็บรููปมุุมนี้้�กลัับไปกััน
 	 a daily, is a Japanese cafe with a warm atmosphere, surrounded by 
lovely cats. The highlight is the green tea menu from Taiwan and Japan. You 
must try Dango desserts or Taiyaki, a Japanese fish-shaped cake. Don’t 
forget to take a photo with the bus stop Japanese style in front of the cafe. 

Note:
จุุดเด่น่ของ “a daily” คืือเครื่่�องดื่่�มในหมวดชาที่่�คัดัสรรชาคุุณภาพ
จากหลายหลายประเทศมามากที่่�สุุดอีีกร้้านหน่ึ่�ง ท้ั้�งชาจากญี่่�ปุ่่�น  
ชาไต้้หวันั ฯลฯ และคิิดค้น้สููตรที่่�เหมาะสมกับเคร่ื่�องด่ื่�มแต่ล่ะประเภท 
เมนููแนะนำคืือ “ชานมอุุจิฉะ” จากเมืืองอุุจิ ให้้รสความกลมกล่่อม
เฉพาะตััว และ “ชาพีีช” เปรี้้�ยวนิิดลงตััว

Where to find a daily
เวลาทำการ : 09.30-20.00 น. เปิิดทุุกวััน 

Operating hours : 9.30am-8pm (Open Daily)
พิิกััด : ถนนธนาลััย ตรงข้้ามร้้านสุุโขทััย

โทร.083-6179193  Facebook : a daily
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EnRoute Coffee
เอ็็นรููท คอฟฟี่่ �

	 คาเฟ่่สวยใกล้้หอนาฬิิกาที่่�ต้้องแวะระหว่่าง
ทาง “Enroute Coffee” สไตล์์เรีียบหรููอบอุ่่�น ร้้านเล็็ก
แต่่มุุมถ่่ายรููปหลากหลายอารมณ์์ สำหรัับกาแฟก็็อร่่อย
ไม่่แพ้้ที่่�ไหน สาย cold brew ไม่่ควรพลาดอย่่างยิ่่�ง 
	 Enroute Coffee,  is a cafe near  
Chiang Rai Clock Tower, with a wide variety of 
coffee flavors and usually some fresh bakery. A 
small and comfortable restaurant with a variety 
of photo corners. You can’t miss it.

Where to Enroute Coffee
เวลาทำการ : 08.00-17.30 น. เปิิดทุุกวันั 

Operating hours : 8am-5.30pm (Open Daily)
พิิกััด : ถนนบรรพปราการ ตรงข้้ามธนาคารกสิิกรไทย
โทร.087-9776595  Facebook : EnRoute Coffee

Note:
เมนููแนะนำคืือ “Macchiato” กาแฟนุ่่�มลิ้้�น รสชาติิเข้้มลงตััว ตกแต่่ง
ด้้วยผลไม้้ และใบโรสแมรี่่�กัับช็อคโกแลตบาร์์, “Americano  
Orange”, “Americano Peach” และ “Orange Cold brew”  
ส้้มอบน้้ำผึ้้�ง หวานหอมสดชื่่�น ที่่�เราอยากคุุณไปลอง
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	อี กหน่ึ่�งคาเฟ่ส่ไตล์์ญี่่�ปุ่่�น
ที่่�นครเชีียงรายบ้้านของเรา กัับ 
“Woodbrick Cafe” ภายในร้าน
ตกแต่่งด้้วยไม้้และอิิฐ จุุดเด่่นของ
ร้้านคืือการตกแต่่งภายในที่่�เปลี่่�ยน
บรรยากาศไปเรื่่�อยๆ ตามฤดููกาล
และเทศกาลต่่างๆ กาแฟและชา 
มััทฉะนำเข้้าจากญี่่�ปุ่่�น จุุดเด่่นของ
ร้้านคืือเบเกอรี่่�โฮมเมดให้้เลืือกทาน
หมุุนเวีียนไม่่ซ้้ำแบบ เป็็นอีีกคาเฟ่่ที่่�
แวะมานั่่�งชิิลได้้ไม่่รู้้�เบื่่�อ 

Where to find Woodbrick Cafe
เวลาทำการ : 08.30-17.00 น. เปิิดทุุกวััน 

Operating hours : 8.30am-5pm (Open Daily)
พิิกััด : จากสี่่�แยกไฟแดงตลาดบ้้านใหม่่ ตรงข้้ามวััดบ้้านใหม่่

โทร.097-1868668  Facebook : Woodbrick CAFE

Note:
ที่่� “วู้้�ดบริิก คาเฟ่่ ” ขึ้้�นชื่่�อในเรื่่�องของเมนููแปลกใหม่่ที่่�รัังสรรค์์มาให้้
คุุณได้้ลิ้้�มลอง และที่่�พิเิศษคืือ Tea Slow Bar ที่่�ให้้คุุณสามารถเลืือก
ชิิมรสชาติชิานำเข้า้จากประเทศญี่่�ปุ่่�น ทานคู่่�กับัไดฟููกุุลููกโต แป้ง้บาง 
ไส้แ้น่น่ รสขมของชาที่่�ตัดักับัรสหวานของไดฟููกุุ เป็็นอีีกเมนููแนะนำที่่�
อยากให้้คุุณได้้มีีโอกาสลิ้้�มลองที่่�คาเฟ่่แห่่งนี้้�

Woodbrick CAFE
วู้้�ดบริ ิก คาเฟ่่

	 Another Japanese 
cafe style in Chiang Rai, Wood-
brick Cafe’ highlight of cafe is 
the interior that changes the 
atmosphere according to  
seasons and festivals. Coffee 
and tea are mostly imported 
from Japan. Every step of the 
b a k e r y  i s  h o m e - m a d e ,  
especially the “Daifuku straw-
berry” Let’s come to chill.
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	 คาเฟ่ล่ับัที่่�ไม่ล่ับั “House Coffee” ที่่�แฝงตัวั
อยู่่�ในมุุมตึึกใจกลางเมืืองเชีียงราย ในบรรยากาศ
ร้้านดููอบอุ่่�น สไตล์์ Homey เมนููกาแฟต้้องบอกว่่า
ไม่่ธรรมดา ด้้วยศาสตร์์การสร้้างสรรค์์เมนููกาแฟ
ที่่�คอกาแฟต้้องห้้ามพลาด นอกจากเมนููเครื่่�องด่ื่�ม 
ยังัมีเีมนููข้าวแกงกะหรี่่�เนื้้�อและไก่่ย่า่งสุุดพิิเศษ เสิิร์์ฟ
ทุุกวันัเสาร์์และอาทิิตย์์
	 The secret cafe, “House Coffee” is 
located in the corner of the building.  
Pleasant atmosphere decorated with Hom-
ey style. Coffee lovers should not miss the 
coffee menu. In addition to the beverage 
menu, there is beef or roast chicken curry 
rice every Saturday and Sunday.

Where to find House Coffee
เวลาทำการ : 08.00-17.00 น. เปิิดทุุกวััน 

Operating hours : 8am-5pm (Open Daily)
พิิกััด : ข้้างธนาคารกรุุงไทย สาขาห้้าแยกพ่่อขุุนฯ

Facebook : House Coffee Chiang Rai

Note:
เมนููทีเด็็ดของ “House Coffee” คืือ “Nitrogen Coffee” 
เปลี่่�ยนรสกาแฟเดิมิให้นุ้่่�มนวลและหวานขึ้้�น สำหรับัคนที่่�ไม่ด่ื่่�ม
กาแฟ ก็็สามารถลอง “Nitrogen Peach Tea” สััมผััสนุ่่�มลิ้้�น
ไปจากชาพีีชเดิิมๆ พร้้อมต้้อนรัับเมนููน้้องใหม่่ “Mango & 
Passion Fruit Affogato” จะลองเมนููไหนก็็ไม่่เสีียดายแน่น่อน

House
เฮ้ ้าส์ ์  คอฟฟี่่ �

Coffee

40



SATURDAY CAFÉ 
แซทเทอร์์เดย์์ คาเฟ่่

	 “อยากให้ทุุ้กวันัเป็น็เหมืือนวันัเสาร์์” คงมีใีคร
หลายคนไม่่น้้อยที่่�รอคอยวัันเวลาให้้ผ่่านพ้นไปถึึงวััน
เสาร์์ ได้้พัักผ่่อนทั้้�งร่่างกายและจิิตใจ ที่่�นี่่� “Saturday 
Cafe’” จึึงเป็็นเสมืือนวัันเสาร์์ที่่�รอคอยให้้ทุุกคนมา 
พัักผ่่อนหย่่อนใจกัับรสชาติิของกาแฟ และบรรยากาศ
ของร้้านที่่�ถ่า่ยทอดความอบอุ่่�นด้วยความเป็น็กันเองของ 
บาริิสตามืือฉมััง และยัังมีีเมนููอื่่�นๆ ให้้ลิ้้�มลองไม่่จำเจ
	 This cafe, Saturday Cafe’ is named for 
everyone’s favorite day. It’s an ode to what  
Saturdays stand for: slowing down, enjoying one 
another and pairing it all with excellent food, 
enjoying a cup of real coffee or cake, and  
enjoying chatting with the Barista.

Where to find Saturday Cafe’
เวลาทำการ : 10.00-17.00 น. ปิิดทุุกวัันพฤหััสบดีี 

Operating hours : 10am-5pm (Closed every Thursday)
พิิกััด : ถนนศรีีทรายมููล เยื้้�องโรงเรีียนดนตรีีไทยกาสะลองคำ

โทร. 065-6328165
Facebook : SATURDAY CAFE’ / CHIANGRAI

Note:
เมนููแนะนำของ “แซทเทอร์์เดย์์ คาเฟ่่” ที่่�ห้า้มพลาด “Dirty Orange” 
หรืือ  “White Chocolate Macchiato” นอกจากชิมิกาแฟแล้ว้ ทาง
ร้้านยัังมีีคอร์์ส “Barista & Latte Art Trainning” สำหรัับผู้้�ที่่�สนใจ
เรีียนการทำกาแฟหรืือสร้้างธุุรกิิจร้้านกาแฟแบบตััวต่่อตััว ถืือเป็็น
ร้้านกาแฟเล็็กๆ ที่่�ครบเครื่่�องอีีกแห่่งหน่ึ่�งในนครเชีียงรายของเรา
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ประวััติิของชา
วััฒนธรรมการปลููกและดื่่�มชานั้้�น มีีมานานไม่่ต่่ำกว่่า 
4,000 ปีี ประวััติิศาสตร์์เล่่าขานกันว่า การด่ื่�มชาถููก 
ค้้นพบครั้้�งแรกที่่�ประเทศจีีน โดยจัักรพรรดิิเสิินหนิิง 
(Shen Nung) ที่่�กำลัังต้้มน้้ำอยู่่�ใต้้ต้้นชา และสายลมที่่� 
พััดผ่่านทำให้้ใบชาตกลงไปในกาต้้มน้้ำโดยบัังเอิิญ เกิิด
เป็็น เครื่่� องดื่่� มรสชาติิถููกปาก จนกลายมา เป็็น
วรรณกรรมชาคลาสสิิก Cha Ching ตำราการปลููกชา 
การผลิิต วิิธีีการดื่่�มและชงชาเล่่มแรกของโลก

ประวััติิชาในประเทศไทย
หลัักฐานจากจดหมายของลาลููแบร์์ ในสมััยสมเด็็จ- 
พระนารายณ์์ บ่่งชี้้�ว่่าคนไทยรู้้�จัักการด่ื่�มน้้ำชามาตั้้�งแต่่
สมัยัสุุโขทัยัที่่�มีกีารแลกเปลี่่�ยนวัฒันธรรมกับัจีนี และนิยิม
เสิริ์์ฟน้้ำชาในการต้อ้นรับัแขก ด้ว้ยวิิธีีเดีียวกับัการชงชา
ในประเทศจีีน นอกจากนี้้� ยัังมีีการค้้นพบต้นชาป่่าพัันธุ์์�
อััสสััมอายุุหลายร้้อยปีี ที่่�อำเภอปางมะผ้้า จัังหวััด
แม่่ฮ่่องสอน ที่่�ชาวบ้้านขนานนามว่่าเป็็น “ต้้นชาพัันปี” 
ทำให้พ้บว่า่ต้น้ชามีอียู่่�ในไทยมานานแล้ว้ในแถบที่่�ราบสููง
ทางตอนเหนืือของประเทศ เช่น่ จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่เชียีงราย 
แม่่ฮ่่องสอน แพร่่ น่่าน ลำปาง และตาก โดยชาส่่วนใหญ่่
จะเป็็นสวนเก่่าที่่�ได้้จากการถางต้้นไม้้ชนิิดอ่ื่�นออก เหลืือ
ไว้้แต่่ต้้นชาป่่า ที่่�ชาวบ้้านนิิยมเรีียกว่่า “ต้้นเมี่่�ยง” 

ประเภทของชา
ชา หรืือเคร่ื่�องด่ื่�มที่่�ทำจากต้้นคาเมลเลีีย ซิิเนนซิส  

(Camellia Sinensis) ในปัจจุุบันมีีความหลากหลาย
มากกว่่า 3,000 ประเภท ขึ้้�นอยู่่�กัับสายพัันธุ์์� วิิธีีการเก็็บ 
และกระบวนการแปรรููป พัันธุ์์�ชาที่่�ปลููกโดยทั่่�วๆ ไปใน
ประเทศไทย แบ่ง่ได้เ้ป็็น 2 สายพันัธุ์์�ใหญ่ ่ๆ  คืือ กลุ่่�มพันัธุ์์�
ชาอััสสััม (Assam Tea) มีลัีักษณะเป็็นลำต้้นเดี่่�ยวขนาด
ใหญ่่ ใบสีีเขีียวอ่่อน เจริิญเติิบโตเร็็ว ทนแล้้ง ปรัับตััวเข้้า
กัับสภาพแวดล้้อมได้้ดีี และกลุ่่�มพัันธุ์์�ชาจีีน (Chinese 
Tea) มีีลัักษณะลำต้้นเป็็นพุ่่�มเตี้้�ย ใบมีีสีีเขีียวเข้้ม  
เจริิญเติิบโตช้ากว่่าชาอััสสััม ทนทานต่่ออุุณหภููมิิต่่ำและ
สภาพแวดล้้อมที่่�แปรปรวนได้้ดีี 

โดยชาที่่�นิิยมดื่่�มกัันอย่่างแพร่่หลายมีี 5 ประเภท ได้้แก่่
	 1) ชาขาว (White Tea) เป็็นชาที่่�ผลิิตจาก
ยอดชาอ่่อนที่่�มีขีนบางๆ สีขีาวปกคลุุม หลังัเก็บ็เกี่่�ยวแล้้ว
จะนำมาตากแดดหรืือตากลมให้้แห้้งอย่่างรวดเร็็วเพ่ื่�อ
รัักษาความสดใหม่่ ใบชามีีกลิ่่�มหอมอ่่อนๆ สามารถเก็็บ
เกี่่�ยวได้้ปีีละ 2 ครั้้�งเท่่าน้ั้�น จึึงมีีราคาแพง
	 2) ชาเขีียว (Green Tea) ผลิิตจากยอดชา
อ่่อนสีีเขีียว และนำมาอบไอน้้ำเพื่่�อคงความสดใหม่่ 
กระบวนการผลิตชาเขีียวแบบจีีนและญี่่�ปุ่่�นมีีความ 
แตกต่่างกััน ปััจจุุบันชาเขีียวได้้รัับความนิยมจาก
สรรพคุุณด้า้นสุุขภาพ มีสีารต้้านอนุุมููลอิสิระ ลดโอกาส
เกิิดมะเร็็ง ลดระดัับคลอเลสเตอรอลและป้้องกัันการ 
จัับตััวกัันของลิ่่�มเลืือด
	 3) ชาอู่่�หลง (Oolong Tea) ผลิติจากยอดชา
อ่่อนสีีเขีียวเช่่นกััน แต่่หลัักจากอบไอน้้ำแล้้วนำมาหมััก
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		  15 ธัันวาคมของทุุกปีี เป็็นวันั “ชาสากล” เพื่่�อระลึึกถึึงคุุณประโยชน์์ของชา
		  และตระหนัักถึึงความสำคััญของเหล่่าเกษตรกรผู้้�ปลููกชา ซึ่่�งกลายมาเป็น็
		  เครื่่�องดื่่�ม	ที่่�ใครๆ ต่่างก็็รู้้�จััก และสร้้างคุุณค่่าไปทั่่�วโลก
รู้้�หรืือไม่่!

The History of Tea in Thailand
Tea from Thailand is predominantly high mountain Ooulong; 
a high-grade traditional Chinese Tea farmed in the northern 
mountainous regions of Doi Mae Salong, Doi Tung, etc. 
The history of the Tea plantations in Thailand stems from 
the Kuomintang in the former Republic of China. The KMT 
fought a long battle against the Communist People.  
They were pushed from mainland China to the island of 
Taiwan in the east and south through Yunan to Burma 
(Myanmar) and Northern Thailand. The tea plants came 
from Taiwan and are farmed by the descendants of these 
KMT fighters. This high-grade mountain Ooulong tea was 
planted after the removal of the area’s vast Opium / Poppy 
fields by the Thai government to sustainable farming 
methods and a booming Tea industry in Thailand.

บ่่มอีีกครั้้�ง มีีรสชาติิขมเล็็กน้้อย
	 4) ชาดำ (Black Tea) ผลิิตจากใบชาแห้้งที่่�
นำไปรีีดน้้ำออกจนหมด และหมัักบ่่มจนเป็็นสีีส้้ม หรืือสีี
แดง เป็น็ชาที่่�ได้้รัับความนิิยมแพร่่หลายมากที่่�สุุด หรืือที่่�
รู้้�จัักกัันว่่า “ชาฝรั่่�ง” เช่่น ดาร์์จิิลิิง เอิิร์์ลเกรย์์ และอิิงลิิช
เบรคฟาสต์์
	 5) ชาแต่่งกลิ่่�น และชาสมุุนไพร มัักนำชาดำ
มาแต่ง่เติิมด้วยกลิ่่�นผลไม้ ้หรืือดอกไม้้ บ้า้งก็เ็ติมิน้้ำตาล 
หรืือชาที่่�ทำจากผลไม้แ้ละดอกไม้แ้ห้ง้ 100% เช่น่ เก๊ก๊ฮวย 
ตะไคร้้ กระเจี๊๊�ยบ ใบหม่่อน เป็็นต้้น

แหล่่งที่่�มา : สถาบัันชาและกาแฟแห่่งมหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง  
Tea and Coffee Institute of Mae Fah Luang University

www.thailandcoffee.net/tea-history/

43



สวรรค์์บนดิิน ฟาร์์ม แอนด์์ ทีี เฮ้ ้าส์ ์

	ดื่ ่�มด่่ำกัับเสน่่ห์์ของชา ที่่� “สวรรค์์บนดิิน” ที่่�ไม่่เพีียงแค่่
ชงชา แต่ย่ังัใส่ใ่จทุุกขั้้�นตอน ตั้้�งแต่ก่ารสรรหาวััตถุุดิิบ กระบวนการ
ผลิติ พัฒันาสููตร ไปจนถึึงการชงชา ที่่�เต็ม็ไปด้ว้ยเรื่่�องราวให้้ค้้นหา  
จากการเริ่่�มต้้นปลููกต้้นอััญชััน ที่่�เป็็น Signature ของร้้าน และแตก
กิ่่�งก้้านสาขาไปยังสมุุนไพรตััวอื่่�นๆ ด้้วยบรรยากาศของร้้านที่่�อยู่่�
กลางสวนเขีียวชะอุ่่�ม เหมาะกัับการเดิินเล่่น หรืือจะขึ้้�นไปยังชั้้�นบน
ของตัวัร้า้น มีมีุุมสงบสำหรับันั่่�งจิบิชาและอ่า่นหนังัสืือสักัเล่่ม จึึงเป็น็
ที่่�มาของ “สวรรค์์บนดิิน” Heaven on Earth ที่่�ทุุกคนสัมผััสได้้
	 Sawanbondin is a tea House to fulfill your  
happiness; it is all about passion paying in detail and  
selecting the quality of local forest tea leaves. So if you 
love tea, you should have this on your wish list.

Note:
คงเป็น็เหมืือน Misssion ที่่�ต้้องเก็็บให้้ครบ เพราะ
ชาที่่� “สวรรค์์บนดิิน” นั้้�น มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว 
ด้้วยรสชาติิและกลิ่่�นที่่�แตกต่่างกัันออกไป และได้้
ติิดตามเรื่่�องราวที่่�น่่าค้้นหาจากชาแต่่ละตััว และ
ทางร้้านยัังมีีกิิจกรรม Workshop สำหรัับผู้้�สนใจ
ศาสตร์์ของชาให้้ได้เ้รียีนรู้้�กันัตั้้�งแต่ล่ักัษณะเด่น่ของ
ชาแต่่ละตััว วิิธีีชงชา ชิิมชา และการเบลนด์์ชา

Where to find Sawanbondin Farm & Tea House
เวลาทำการ : 09.00-17.00 น. เปิิดทุุกวันั

Operating hours : 9am-5pm (Open Daily)
พิิกััด :  171/12 หมู่่�ที่่� 1 ซอยสิินธานีี โครงการ 10 

โทร.098-2594295  Line Official: @sawanbondin
Facebook : Sawanbondin Farm & Tea House

Sawanbondin 
Farm & Tea House
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	 สำหรับัชาวเชีียงรายแล้ว้ “ไร่ช่าสุุวิริุุฬห์์” เป็็น
ช่ื่�อที่่�ชาวเชียีงรายเราคุ้้�นเคยกันัดี ีด้ว้ยคุุณภาพของชาที่่�
โด่่งดัังมายาวนานกว่่า 40 ปีี พื้้�นที่่�ปลููกกว่่า 1,400 ไร่่ 
และเพื่่�อให้น้ักัท่อ่งเที่่�ยวได้ม้ีโีอกาสชิมิชาคุุณภาพคับัแก้ว้ 
จึึงเป็็นที่่�มาของ “Suwirun Teafe’” ที่่�นำเอาอาคารไม้้
เก่่าเดิิมมาปรับปรุุง ชั้้�น 1 เป็็นพื้้�นที่่�คาเฟ่่ จำหน่่าย 
เครื่่�องดื่่�มและเบเกอรี่่� หรืือถ้า้หากหาของฝากติดิไม้ต้ิดิมืือ
ก็ม็ีชีั้้�น 2 จุุดจำหน่่ายของที่่�ระลึึกจากชาสุุวิรุุฬห์์ มาเที่่�ยว
เชีียงรายต้้องแวะที่่�นี่่� ไม่่ผิิดหวัังแน่่นอน
	 Suwirun Tea is famous for its long 
history. It is well known to the people of  
Chiang Rai. 1st floor is a brew shop and bakery. 
A living room on the 2nd floor is a souvenir shop 
from the farm. There are tea-tasting tables and 
knowledgeable staff for each type of tea.

Where to find Suwirun TeaFe’
เวลาทำการ : 08.00-18.30 น. ทุุกวัันจัันทร์์-เสาร์์

และ 10.00-18.30 น. ทุุกวันัอาทิิตย์์ 
Operating hours : 8am-6.30pm (Every Monday-Saturday)

and 10am-6.30pm (Every Sunday) 
พิิกััด : สี่่�แยกไฟแดงถนนธนาลััย 

โทร.053-712007  Facebook : Suwirun TeaFe’ 

Suwirun 
Teafe’
สุุวิิรุุฬห์์ ทีี เฟ่่

สวรรค์์บนดิิน ฟาร์์ม แอนด์์ ทีี เฮ้ ้าส์ ์

Sawanbondin 
Farm & Tea House
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	พี่่ �น้้องสาวกโทนเกาหลีีมิิ นิิมอลต้้อง 
ไม่พ่ลาด “Boba on the Cloud” คาเฟ่ช่าไข่มุุ่กดีีไซน์์
สีีขาวสะดุุดตา ภายในร้านมีใีห้้เลืือกนั่่�งท้ั้�ง indoor และ 
outdoor เก๋๋ด้้วยมุุมถ่ายรููปหลากสไตล์์ สำหรัับเมนูู 
ชาไข่มุุ่ก ก็ม็ีใีห้เ้ลืือกหลากหลายรสชาติแิละระดับัความ
หวาน ชานมหอม รสชาติิกำลัังพอดีี ทานคู่่�กับไข่่มุุก
หนึึบหนัับ ฟิินเเค่่ไหนต้้องมาลอง
	 Lovely little cafe serving an extensive 
variety menu of Taiwanese bubble milk tea at 
Boba on the Cloud, you can choose to sit both 
indoors and outdoors, chic with a variety of 
photo corners. There are many flavors and 
levels of sweetness to choose.

Where to find boba on the cloud
เวลาทำการ : 09.00-18.00 น. หยุุดทุุกวันัอัังคาร

Operating hours : 9am-6pm (Closed Every Tuesday)
พิิกััด : ปากทางถนนเกาะลอย ซอย 2 

โทร.081-2066892  Facebook : boba on the cloud

Note:
ต้อ้งกรีดีร้อ้งให้ก้ับัความน่ารักัของเมนูู “boba on 
the Clound” ชาไข่่มุุก ใบชานำเข้้าจากไต้้หวััน  
on top ด้้วยสายไหมขาวนุ่่�มคล้า้ยก้้อนเมฆ หวาน
ละมุุนจนใจละลาย

boba on 
the cloud
โบบา ออน เดอะ คลาวด์์
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Rosie.cei
โรซ่ี่�  ซีีอีี ไอ (เชีียงราย)

	 สาวกมััทฉะห้้ามพลาด กัับ “Rosie.cei” 
คาเฟ่่สไตล์์มิินิิมอลเล็็กๆ แต่่เต็็มไปด้้วยความเข้้มข้้นของ
ชาเขีียวคุุณภาพดีีส่่งตรงมาจากประเทศญี่่�ปุ่่�น จาก 
แฟรนไชส์์ที่่�จัังหวัดัอุุบลราชธานีีมาเปิิดที่่�จังัหวััดเชีียงราย
ชาเขีียวก็็มีีหลากหลายระดัับรสชาติิให้้ลองถึึง 10 ชนิด 
เจ้้าของร้้านจะรัังสรรค์์ชงชาแบบดั้้�งเดิิมทีละแก้้วอย่่าง
ปราณีตี สำหรับัคอกาแฟก็ม็ีกีาแฟให้้เลืือกดื่่�มเช่่นกันั ใคร
ได้้ลองรัับรองไม่่มีีผิิดหวััง
	 Rosie.cei is a minimalist cafe that 
provides high-quality green tea from Japan. In 
the franchise of Ubon Ratchathani, there are ten 
flavors of green tea to try. The owner carefully 
made traditional tea cups one by one; there were 
also coffees to choose from.

Where to find Rosie.cei
เวลาทำการ : 09.30-17.00 น. หยุุดทุุกวัันเสาร์์ 

Operating hours : 9.30am-5pm (Closed every Saturday)
พิิกััด : ถนนห้้าแยกพ่่อขุุนฯ ซอยข้้างวััดศรีีบุุญเรืือง

โทร.081-8666197
Facebook : Rosie.cei  IG : Rosie.cei

Note:
เมนููชาของที่่�นี่่�มีีให้้เลืือกจากชนิิดของชาถึึง 10 ชนิด นำเข้้าจาก
จัังหวััดอููจิิ และฟููกุุโอกะ ประเทศญี่่�ปุ่่�น ชงด้้วยนมหรืือน้้ำแร่่ พร้้อม
กัับน้้ำแข็็งแบบพิิเศษที่่�ช่่วยให้้รสชาติิของชาไม่่หายไป Signature ที่่�
ต้้องลอง Isuzu, Okonomi no mukashi
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เช็็คลิิสต์์ 30 ร้้านชาดีี-กาแฟดััง เครืือข่่ายศููนย์์บริิการการท่่องเที่่�ยว 
เทศบาลนครเชีียงราย ไปกัันครบหรืือยััง ลองเช็็คดูู!

Yellow Car Coffee กาแฟรถเหลืือง 

Lalitta Cafe’ ลลิิตา คาเฟ่ ่

The Ivy ดิิ ไอวี่่� 

Chivit Thamma Da ชีีวิิตธรรมดา 

The Wanderer เดอะ วอนเดอเรอร์์  

Polar โพลาร์์ 

Akha Hill อาข่่า ฮิิลล์์ 

Agape อา-กา-เป  

Homchan หอมจันัทร์์  

PAMM ผาม  

Baanmod Cafe บ้้านมดคาเฟ่ ่

Overbrook Memorial House 

บ้้านแห่่งความทรงจำ 

Melt in your Mouth เมลท์์ อิิน ยััวร์์ เม้้าท์์ 

Dear Friends เดีียร์์เฟรนด์์ 

CAT ‘n’ A CUP Cat Cafe’ 

แคท แอนด์์ อะ คััพ แคท คาเฟ่ ่

DARI Cafe’ ดาริิ คาเฟ่ ่

ABONZO in Town อะบอนโซ 

1055 brewing at corner 1055 

บรููว์์อิิง แอท คอร์์เนอร์์ 

Coffee Bright คอฟฟี่่� ไบรท์์

The MET CEI เดอะ เมท ซีีอีีไอ (เชีียงราย) 

Laan-Tim’s หลานติ๋๋�ม 

a daily อะ เดลี่่� 

EnRoute Coffee เอ็็นรููท คอฟฟี่่� 

Woodbrick CAFE วู้้�ดบริก คาเฟ่ ่

House Coffee เฮ้้าส์์ คอฟฟี่่� 

SATURDAY CAFE’ แซทเทอร์์เดย์์ คาเฟ่่ 

Sawanbondin Farm & Tea House 

สวรรค์์บนดิิน ฟาร์์ม แอนด์์ ทีีเฮ้้าส์์ 

Suwirun Teafe’ สุุวิิรุุฬห์์ ทีีเฟ่ ่

boba on the clound โบบา ออน เดอะ คลาวด์์ 

Rosie.cei โรซี่่� ซีีอีีไอ (เชีียงราย)

CAFE’checklist
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 1155
ตำรวจท่่องเที่่�ยว Tourist Plice

 1669
บริิการรถพยาบาล Emergency Medical Service

 191
สายด่่วนตำรวจ Policemen

 199
แจ้้งเหตุุไฟไหม้้, ดัับเพลิิง Firemen

 +66 5374 4571
สถานีีตำรวจภููธรเมืืองเชีียงราย 

Muang Chiang Rai Police Station

 +66 5315 2547
ตำรวจท่่องเที่่�ยวเชีียงราย Chaingrai Tourist Police

 +66 5379 8000
ท่่าอากาศยานแม่่ฟ้้าหลวง เชีียงราย

Mae Fah Luang Chiang Rai International Airport

เบอร์์โทรศััพท์์ฉุุกเฉิินและข้้อมููลการท่่องเที่่�ยว
Emergency and Travel Information Telephone Number

เบอร์์โทรศััพท์์ฉุุกเฉิิน ข้้อมููลการท่่องเที่่�ยว

 1672
บริิการข้้อมููลข่่าวสาร TAT Call Center

 +66 5371 1333
เทศบาลนครเชีียงราย Chiang Rai Municipality

 +66 5374 4674
การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย สำนัักงานเชีียงราย 

Tourism Authority of Thailand, Chiang Rai

 +66 5202 9211
สำนัักงานการท่่องเที่่�ยวและกีีฬาจัังหวััดเชีียงราย 

Tourism and Sports, Chiang Rai

 +66 5315 0163
ประชาสััมพัันธ์์จัังหวััดเชีียงราย 

Public Relations Department, Chiang Rai

 +66 5379 3043
ศููนย์์ช่่วยเหลืือนัักท่่องเที่่�ยวจังหวััดเชีียงราย
Tourist Assistance Center, Chiang Rai
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ที่่�ปรึึกษา
	น ายวัันชััย จงสุุทธานามณีี
กองบรรณาธิิการ
	น างนััยนา อิินทจัักร์์ 
	น ายสถิิระ เพ็็ชรจูู
	น างสาวรััชกาล ดาวทอง
ออกแบบรููปเล่่ม / ถ่่ายภาพ
	น างสาวปรานประภา เชษฐบดีี
	น ายสิิรวิิชญ์์ บุุญตััน
จััดทำโดย	 งานพััฒนาและส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว 
	 ฝ่่ายอำนวยการ เทศบาลนครเชีียงราย
	 Facebook : นครเชีียงรายบ้้านของเรา
	 Facebook : เชีียงรายดอกไม้้งาม
	 โทร. 0 5371 5952
พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 1 :  พฤศจิิกายน 2565
จำนวนพิิมพ์์ : 500 เล่่ม
พิิมพ์์ที่่� : เชีียงรััฐ เอดิิเตอร์์เบรค

เครืือข่่ายการท่่องเที่่�ยว เทศบาลนครเชีียงราย
Chiang Rai Municipality Tourism Network

come
and
try
OUR BEST TEA & COFFEE! 

UNSEEN
NAKHON CHIANGRAI

นครเชีียงราย นครแห่่งชาและกาแฟ
“รวมสุุดยอด 30 ร้้านชาดีี-กาแฟดััง”

ที่่�...นครเชีียงรายบ้้านของเรา
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จััดทำโดย งานพััฒนาและส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว เทศบาลนครเชีียงราย
โทร.0 5371 5952 ต่่อ 105
www.chiangraicity.go.th

นครเชีียงรายบ้้านของเรา


